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LA CIRCULACION DE LAS IDEAS DE MIRA Y LOPEZ HASTA LA ACTUALIDAD (1940-2020)

ANA MARIA JACO-VILELA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE RIO DE JANEIRO

Emilio Mira y Lopez, felizmente bautizado por Helio Carpintero y Enrique Lafuente (1995)
como «el personaje de dos mundos» por su papel en Espafia antes de la dictadura franquista
y su actuacion posterior en diversos paises latinoamericanos, fue un importante actor del
proceso de divulgacion e institucionalizacion de la psicologia en Brasil, donde vivié desde
1947 hasta su muerte en 1964. Presentamos y analizamos algunos datos a ese respecto,
relativos principalmente a su presencia en periédicos abordando desde un punto de vista
psicologico distintos asuntos de actualidad. Junto con el relato historico de ese primer
momento de circulacién del conocimiento a ambos lados del Atlantico, presentamos un
analisis del movimiento inverso: las publicaciones latinoamericanas en la Revista Espariola de
Historia de la Psicologia. Encontramos ciento treinta y dos autores latinos a lo largo de la
trayectoria de la revista, que escriben principalmente sobre la historia de la psicologia en sus
distintos paises. Parece razonable concluir, por lo tanto, que los vinculos entre Espafia y

América Latina en el campo de la Historia de la Psicologia son intensos y productivos.
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HISTORY OF ASSESSMENT INSTRUMENTS FOR PSYCHOLOGICAL TESTING

SANTO DI NUOVO
UNIVERSITA DI CATANIA

The talk reports a brief history of psychometric instruments, starting from the early <reactive’
instruments that conceived tests as experimental tasks. In these tasks, introspection was the
basis for giving verbal or performance responses to the stimuli. The psychometric criteria
introduced a specific aim not included in the psychological experiments in the laboratory:
comparing these responses with «normative» parameters.

Some of the criticisms of the attempts to measure intelligence, from Binet’s and
Simon’s Mental Age to Wechsler’s IQ, will be described: Umberto Saffiotti, for instance, a
Sicilian scholar who emigrated to Milan, and who, in 1916, contested some of Binet’s
fundamental assumptions, and proposed to replace the criterion of «mental age» with
«degrees of mental development».

Wechsler defined the intelligence measured by tests as «cognitive», while —he wrote—
«conative and non-intellective intelligence determines adaptive behavior and success in life
... general intelligence cannot be equated with intellectual ability, but must be regarded as
a manifestation of the personality as a whole». But this definition was underestimated by the
users of Wechsler’s scales... provoking what was described as the «IQ test wars».
The International Conferences of Psychotechnics (1920-1934) debated the possibility of
assessing intellectual aptitudes for work by means of objective psychometric instruments.
But in the 1960s the general contestation of the tools of experimental science also involved
mental tests (e.g., «The Brainwatchers», by Gross, 1962). Criticism of the quantitative and
‘objective’ evaluation of intellectual abilities was supported by Gould’s (1981) «The
mismeasure of man»: IQ cannot be assumed as an autonomous quality of the human mind;
the numerical value reporting the intelligence of each person is a statistical artifact applied
to the specific performance required by the test and to the aim of the assessment.

A basic question will be then addressed: what is the sense of ‘measuring’? How can
we go beyond the limits of ‘objective’ psychometrics in the quantitative assessment of mental
functions? How we can differentiate the measurement that involves psychophysical or
neurophysiological variables, and the evaluation of more complex cognitive and emotional
functions of the human mind? Psychometric tests measure the product (the degree of
efficiency) of cognitive functions; a different assessment is needed to grasp the way of
functioning of the cognitive process, as Vygotskij, Piaget, and many neuropsychologists
affirmed.

We must remember that assessing cognitive efficiency or profit requires to the subject

the maximum performance (this regards cognitive, aptitude, or profit tests), while to evaluate
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the typical performance of the subjects requires them to manifest or describe themselves
without time limits, and without the demand for efficiency in performance. This includes
typically tests evaluating cognitive style but also personality or adaptation.

The second part of the talk will regard personality testing, based on inventories and
projective techniques. Other issues concerning psychometric testing are the cultural
influences and the relational aspects of administering tests (by human or computer or
artificial agents).

In conclusion, the quantitative and/or qualitative and «dynamic» evaluation criteria
needed in the specific situation of assessment should be different. In some cases, «adaptive
testing» could be adopted, also with a computerized approach. History of psychology
confirms that, for these different aims and uses, there are reliable and valid tests if properly
constructed and correctly used, as long as there is an epistemological awareness of the nature

of each instrument and the degree of “objectivity’ it allows to achieve.

References

di Nuovo, S., Sinatra, M. (Eds) (2022). How to measure mind. A historical and epistemological

approach to psychological assessment. Gottingen: Hogrefe.
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THE SENSE OF MOVEMENT AND THE SENSE OF REALITY

ROGER SMITH
LANCASTER UNIVERSITY

An ancient Western tradition closely associates the sense of touch with belief about what is
real or believable (as in the expressions, ‘to grasp an argument’, ‘to be in touch’). The demand
of St Thomas to the resurrected Christ is exemplary. All touch, however, involves self-
movement and/or an awareness of the body’s presence and posture. Discussion of a distinct
sense of movement, called the muscular sense, and sometimes called the sixth sense,
developed around 1800. It then became a much discussed topic in nineteenth-century
physiological psychology. In the twentieth century, physiological research (usually using the
term proprioception) and psychological research (usually using the term kinaesthesia)
tended to take separate paths. They have in recent decades come together again, bringing in
phenomenological studies, in the psychology of embodied cognition, emphasising the active
or motor side of mental life.

The history in the talk contributed to studies in the history of psychology which focus
on the language, and hence meaning, of concepts. It began by noting just how difficult it is
to individuate and number ‘the senses’ (as references to the bodily sense, or the sense of
reality, for example, signal). Bringing together historical and philosophical argument, I have
published The Sense of Movement: An Intellectual History (London: Process Press, 2019). The
talk draws on and introduces this book.

The talk discussed the history and reasons for finding in the sense of self-movement a
feeling for reality. Conceptually, the key, I argue, is that awareness of self-movement is
double — it involves awareness of the organism’s (or human’s) activity (or ‘life’) and of
resistance to it. In the writing of the idéologue Destutt de Tracy, to take a notable study, this
resulted in the argument that self-movement is the most basic sense and the foundation of
knowledge of self and world, the ego and the non-ego, and hence that it is foundational to
knowledge in general. In a comparable way, a number of modern researchers consider the
sense of movement to be primary in awareness of embodiment, the earliest in developmental
history (present in the embryo) and pivotal to understanding motor or movement control.
Understanding the “doubleness’ of action-resistance in awareness leads to a way of thinking
about persons as participants in the world, in relations, rather than observers of a world.

Though there is now a significant literature on the sense of touch, historians of both
the science and the public culture of the senses have not for the most part recognised or well
understood the historical and philosophical dimensions of the sense of movement. The talk

therefore provides some illustrations to show how both science and everyday awareness,
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expressed in ordinary language and in pictures of ordinary life and movement (in children,
in animals, in walking, in dance) link with what people say about reality. The talk “‘moves’
(another figure of speech) from a brief historical picture of the sense of movement in order
to consider why movement matters to people individually and collectively. Digital
technologies, especially in conditions of isolation during the COVID pandemic, have brought

the question of the relation of touch and movement to realities into sharp focus.

References

Smith, R. (2019) The Sense of Movement: An Intellectual History. London: Process Press.
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El largo camino hacia la Psicologia cientifica en la Universidad espaiiola:

el Programa Simarro

Francisco J. Bandrés Ponce y Rafael Llavona Uribelarrea

Universidad Complutense de Madrid

Los avatares de los estudios de Psicologia en el marco de la Universidad espafiola del siglo
XIX son en buena parte el testimonio de los inacabables cambios y reformas normativos que
jalonaron la politica educativa en esta época.

Partiremos de la Ley de Instruccion Publica de 9 de septiembre de 1857 del ministro
de Fomento D. Claudio Antonio Moyano y Samaniego en el gobierno presidido por Ramon
Maria Narvdez. En el plan de estudios se establecia la presencia en la Facultad de Filosofia y
Letras de las asignaturas de «Filosofia» e «Historia de la Filosofia». Un afio después, 1858, en
el plan del Marqués de Corbera se establecian en esta Facultad las asignaturas de
«Metafisica» e «Historia de la Filosofia». En ese momento la Psicologia sdlo podia estar
presente como una de las metafisicas especiales (Psicologia, Cosmologia y Teologia Natural).
En 1866 el ministro de Fomento, Manuel Orovio Echagiie, incluye por primera vez en los
planes de estudio la asignatura de «Estudios Superiores de Psicologia y Légica», dotadas con
catedras propias.

La Revolucion de 1868 revierte la situacion y de nuevo se relega la Psicologia al ambito
de la Metafisica. Proclamada la Republica en 1873, el ministro Eduardo Chao Fernandez
suprime la asignatura de «Metafisica» y la sustituye por las de «Ldgica», «Antropologia
Psiquica y Fisica» y «Etica». La reforma no llegd nunca a implantarse y, desaparecida la
Republica, el nuevo ministro de Fomento, Carlos Navarro y Rodrigo, reimplanté en 1874 en
el plan de estudios la «Metafisica» como tnica disciplina filosdfica.

Los planes de estudio no se modificaron hasta que en 1898 el ministro German
Gamazo decide incluir en el plan de estudios la asignatura independiente «Estudios
Superiores de Psicologia», como vehiculo de introduccion en la Facultad de Filosofia y Letras
de los progresos de la Psicologia Fisioldgica. Dos afios mas tarde, el ministro de Instruccion
Antonio Garcia Alix da un paso mas y decide dividir los estudios psicologicos en dos
asignaturas, «Psicologia Experimental» y «Psicologia Superior» y adscribe la catedra de
«Psicologia Experimental» a la Facultad de Ciencias de la Universidad Central.

La catedra fue ganada por Luis Simarro Lacabra ante un tribunal compuesto por
Nicolas Salmeroén, José Gomez Ocana, Manuel Anton Ferrandiz, Eduardo Bosca Casanovas,
Carlos M. Cortezo, Luis de Hoyos y Sdinz y José de Castro y Castro. En el desarrollo de las
oposiciones, Simarro tuvo que presentar su Programa de la asignatura, cuyo extravio durante

anos en los archivos fue calificado por Quintana (2005) como «pérdida sustancial irreparable,
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puesto que de haberse conservado el programa completo dispondriamos hoy de una vision
analitica sistematica de la Psicologia profesada por el Dr. Simarro».

En 2007 Vidal publicé un breve comentario sobre una copia del Programa, proveniente
del Archivo del Ministerio de Educacién. En esta comunicacion presentamos por primera
vez el Programa integro elaborado por el Dr. Simarro, recuperado en el Archivo General de
la Administracion: 70 lecciones que presentamos comentadas tematica y analiticamente, y
acompanadas de un indice de autores que nos permite un acercamiento preciso al
compromiso de Simarro entre su orientacion fundamental positivista y su aprecio por la

filosofia y la cultura clasicas.
Referencias
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Encyclopedia of Psychology. Retrieved 22 Apr. 2020, from
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Critica social y ciencia: la psicologia comparada de Concepcion Arenal

Annette C. Miilberger

Rijksuniversiteit Groningen

El auge de la criminologia bajo el liderazgo de los antropdlogos italianos a finales del siglo
XIX represent6 un importante punto de inflexion para la historia de la medicina forense, asi
como para la psicologia juridica. Lombroso y sus seguidores se propusieron realizar un
estudio cientifico de las diferencias humanas y de la criminalidad mediante métodos de
diagnostico psicologicos y antropométricos. Dentro de este contexto histdrico, la psicologia
se convirtié6 también en Espafia en un tema de interés para los psiquiatras forenses,
crimindlogos y juristas (Campos, 2013; Campos et al.,, 2000; Carpintero y Rechea, 1994;
Jiménez Alonso, 2010; Miilberger, 2020).

En mi charla presentaré el trabajo psicologico de Concepcion Arenal (1820-1893), una
mujer conocida como escritora e inspectora de carceles de mujeres, asi como por su papel
como pionera del feminismo en Espafia (Alvarez-Lazaro, 2014). Examinaré su articulo tardio
publicado en 1886 y titulado «La psicologia comparada del delincuente». En €l una Arenal
que ya ha visto de todo, lanzaba una dura critica a la escuela antropologica italiana, asi como
a la sociedad espafiola de la época.

Teniendo en cuenta el contexto biografico, intelectual y social de la década de 1880, mi
investigacion examina lo que ella entendia por «psicologia». Argumentaré que sus visitas a
las carceles le habian hecho ver las consecuencias psicoldgicas que la injusticia y la corrupcion
tenian en la vida de las presas. Segin Arenal, Ferri y otros seguidores de Lombroso estaban
tan influidos por sus agendas positivistas por lo que promovieron unas mediciones e ideas
preconcebidas que claramente iban en contra de toda evidencia empirica y el sentido comun.
Situada al margen de la academia, su critica estuvo dirigido a los cientificos y, mas
concretamente, a los nuevos crimindlogos, cuya labor abarcaba la antropologia y la

psicologia.
Referencias

Alvarez-Lazaro, P. (2014). Woman, Freemason and Spanish: Freemasonry and the Origins
of Feminism, Global Journal of Human-Social Science: D (History, Archaeology &
Anthropology), 14, 5 (digital).

Arenal, C. (1886). Psychologie comparée du délinquant, Bulletin de la Société Générale des
Prisons, 5, 647-655.
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Emilio Mira y Lopez: un proyecto juvenil de psicotecnia escolar (Bilbao, 1920).

Helio Carpintero Capell

Academia de Psicologia de Espana

Emilio Mira y Lopez (1896-1964) ha sido y sin duda sigue siendo la primera figura de alcance
internacional que ha tenido la psicologia espanola contemporanea. Catedratico en la
Universidad de Barcelona (1933), luego director del Instituto, y figura de la psicotecnia
europea de la época y organizador de la red psicotécnica espafiola creada en los afios veinte,
trabajo activamente por la Republica, durante la guerra civil espafola, y termino exiliado del
pais, e instalado en Brasil, como uno de los mayores psicdlogos de Iberoamérica.

Mira dejo una huella imborrable en todas las empresas que llevé a cabo. Fue uno de
los mas activos promotores de la psicologia aplicada a nivel internacional (Carpintero, 2020).
La presente ponencia da a conocer y estudia un trabajo hasta ahora ignorado de Emilio Mira,
de sus primeros afios de técnico en psicotecnia dentro del Instituto de Barcelona. Se trata de
una «memoria» suya, que presento y fue premiada en un certamen publico para «Estudios
sobre la infancia» que organizo «el Ilmo. Sr. Delegado Regio de 12 ensefianza de Vizcaya», en
1920. El premio estaba dotado con mil quinientas pesetas, donadas por la S.A. Altos Hornos
de Vizcaya. El ejemplar se imprimio en Bilbao en 1921.

El titulo del trabajo es revelador de su orientacién y contenido: «Iniciacion de la
infancia escolar en la vida social. Necesidad de establecer escuelas o institutos de orientacion
profesional. Medios para su creacién y desenvolvimiento».

Mira se presenta en el mismo como «Doctor en Medicina. Jefe del Laboratorio
Psicotécnico del Institut d’Orientacié Professional de Barcelona». Su contribucién iba
identificada con un lema que ocultaba su verdadera identidad ante el Jurado, y que recogia
un pensamiento de Goethe que fue utilizado ampliamente para presentar el sentido y alcance
de la psicotecnia de la época: «No todos los caminos son para todos los caminantes». Esas
palabras implicaban la conveniencia de conocer la mayor o menor adaptabilidad de cada
caminante al camino o camino que elegia.

La memoria se contiene entre las paginas 11 y 56 del folleto a que nos referimos. Va
acompanada de unos documentos complementarios: hoja sanitaria, hoja vocacional,
Questionari ... sobre el oficio, examen médico, hoja antropométrica, hoja psicométrica y hoja
pedagogica. Se acompana también una bibliografia sucinta, que remite a obras o centros
donde cabe obtener informacion acerca de la orientacion preprofesional y profesional.

También va acompanada del acta del Jurado del concurso, que detalla los lemas de los

19 trabajos presentados, y recoge la decisiéon de premiar el presentado por Mira.
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La ponencia describe en detalle este trabajo. Los apartados del mismo dan idea
suficiente del sentido y propositos con que fue disefiado por su autor. Se inicia, en efecto, con
unas paginas sobre «La preparacion social del nifio en la escuela». Analiza algunos de los
factores psicologicos que mueven al nifio a la convivencia con otros nifios en el colegio, y
apunta a la necesidad de dar mucha importancia a la escuela como factor de socializacion, y
no de mera instruccion Un segundo apartado se centra sobre «la necesidad de establecer
Escuelas o Institutos de orientacion profesional» , de manera que el desarrollo de los escolares
se beneficie de las recomendaciones y andlisis que el psicotécnico pueda hacerle, en relacion
con el camino que le convendria seguir en la vida. La frase de Goethe que se tomé como lema
para el trabajo tiene ahi su pleno sentido. Finalmente, un tercer apartado retine una serie de
informaciones sobre «Medios para su creacion y desenvolvimiento» — se entiende, de los
Institutos o Escuelas mencionadas antes.

De esta suerte, Mira ofrece en estas paginas, cuyo detalle se ofrece en el trabajo que
presentamos, una version acabada y perfecta de su idea acerca de lo que la orientacion
vocacional y profesional debia hacer y podia ofrecer a la poblacién juvenil y trabajadora para

la cual se habia pensado el Institut de Barcelona en que trabajaba.
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Psicologas al servicio de la infancia durante la Guerra Civil

Maria José Monteagudo Soto y Carmen Garcia Colmenares
Universidad de Valencia | Universidad de Valladolid

Declarada la guerra, fueron varias las mujeres préximas a la psicologia, la medicina, el
derecho y el magisterio, qué desde su formacion, su compromiso con los movimientos
pacifistas y su posicion en cargos de gestion, participaron en la evacuacion de la infancia a
zonas seguras lejos de la guerra. Comenzaba asi el trabajo en las colonias de guerra, la
mayoria de ellas gestionadas por mujeres.

En la linea de trabajos anteriores (Garcia-Colmenares, 2010; 2011; Garcia-Colmenares,
Monteagudo y Chisvert, 2021) trataremos, desde una perspectiva historiografica, de
recuperar las aportaciones de psicdlogas esparfiolas, en un momento clave para la historia de
la psicologia y de Espana, la guerra civil. En este trabajo sefialaremos las aportaciones de
Mercedes Rodrigo, Matilde Huici y Maria Luisa Navarro, destacando el trabajo de Regina
Lago en las colonias infantiles y sacando a la luz trabajos mas desconocidos como los de Julia
Coromines y Dolors Canals en las guarderias de guerra catalanas.

Asi, sefialaremos como Mercedes Rodrigo participé en el trabajo con la infancia
durante la guerra civil, desde su doble condicién de vocal del Comité de Ayuda al Nino y
como psicdloga de la Clinica de la Conducta del Tribunal Tutelar de Menores (Herrero, 2003);
Matilde Huici lo hizo como delegada del Gobierno de la Republica en la Comision Consultiva
de Cuestiones Sociales Humanitarias de la Sociedad de Naciones y Maria Luisa Navarro lo
haria colaborando desde el exilio inglés en el Spanish Women’s Committee for Help to Spain.

Centrandonos en el trabajo de evacuacion y la organizaciéon de las colonias
abordaremos como y cudndo estas se formaron, de qué organismos dependian, qué nifios
acogian, qué profesionales trabajaron en ellas, etc. Profundizaremos en el modelo pedagdgico
seguido en las colonias, basado en los principios del self-government, modelo este que la
psicologa Regina Lago difundiria en su obra Las Repuiblicas Juveniles (Lago, 1931).

En la Conferencia Nacional sobre Refugiados (1937), como responsable de la
organizacion pedagodgica de las colonias infantiles, Regina Lago, informd de la existencia de
159 colonias escolares con 12.027 nifios y 406 de régimen familiar con 33.121 bajo supervision
docente, un total de 45.148. Nombrada mas tarde delegada espanola de la infancia evacuada
en Paris, colabord con el Office International pour I’Enfance. Antes de exiliarse a Méjico,
presentd los resultados del andlisis de 1872 dibujos infantiles sobre la guerra, en una
exposicion en el Museo Pedagogico Nacional de Paris. La exposicion, fue inaugurada bajo la

presidencia de Henri Wallon, el 3 de marzo de 1939 (Lago, 1940; Garcia-Colmenares, 2011).
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Prestamos atencion también a las aportaciones singulares de las autoras Julia
Corominas y Dolors Canals, quienes haciendo uso de los instrumentos de evaluacion
psicologica disponibles en la época (técnicas proyectivas, tests de primera infancia, tests de
inteligencia.) trataron de estudiar, desde una perspectiva integradora, las consecuencias
emocionales que un evento de tales dimensiones como la guerra, podia tener en el futuro
desarrollo psicologico de esos nifios.

Por ultimo, daremos cuenta de como, la mayoria de estas autoras compartieron un
destino vital comun, el exilio y, a excepcion de Mercedes Rodrigo, también el olvido

historiografico.
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Contribuciones a la psicologia de posguerra: la figura de Jesusa Pertejo Seseia

Julia Alvarez-Arenas Alcami y Ana Conseglieri Gamez

Centro de Especialidades de Torrejon de Ardoz | Hospital Universitario Infanta Cristina

Tras cursar sus estudios de Medicina en la Universidad de Salamanca entre 1940 y 1946,
Jesusa Pertejo Sesena (1920-2007) comenzd un recorrido por diferentes provincias de la
geografia espafiola y en el extranjero con el objetivo de ampliar sus conocimientos de
Psiquiatria y Psicologia. Manifest6 desde sus inicios un innovador interés, para la época, por
la comprension dindmica de los trastornos mentales y de su formacion especifica y ejercicio
profesional adquirio el reconocimiento de Psicdloga Clinica. Demostro una gran experiencia
en pruebas diagnosticas utilizadas en la clinica y en el empleo de test proyectivos, con
especial interés en el test de Rorschach.

A lo largo de su trayectoria profesional coincidi6é con varios de los referentes clinicos
de la época del campo de la Psicologia, formando parte activa del proceso de recuperacion e
institucionalizacion de la Psicologia en Espafa que José Germain encabezd en Madrid.
Durante la década siguiente a la Guerra Civil comienzan a constituirse con gran esfuerzo una
serie de instituciones que impulsan el campo de la psicologia, entre las que cabe destacar la
creacion en 1948 del Departamento de Psicologia Experimental del Instituto de Filosofia
«Luis Vives» del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), donde la imagen de
Jesusa Pertejo adquiere gran relevancia desde su entrada en 1950, empezando una intensa
labor en esta disciplina, dentro y fuera del pais.

Bajo las ordenes de José Germain introdujo en la Seccion de Psicologia Clinica del
Departamento tareas de Psicoterapia Infantil —area sobre la que se habia formado
previamente en Barcelona durante los anos 1947-1949 con Folch Camarasa y Solé Sagarra—-y
en 1954 paso a ser Miembro Colaborador en el extranjero del CSIC al marcharse al Instituto
Rousseau de Ginebra con el profesor André Rey, quien era considerado uno de los mejores
psicologos clinicos del momento. Durante esos afios formé parte del equipo de la Escuela de
Padres de Ginebra, llevd a cabo su formacién como psicoanalista y realizdo un estudio
exhaustivo del test de Rorschach, que le permitié obtener posteriormente el Diploma de
Rorschachista tras un examen en Zurich.

Tras regresar a Espafa se instald en Valencia, donde abri6 el primer centro de
Educacion Especial de la region —«Villa Marta»— y establecio un Centro de Psicologia Clinica
y Psiquiatria Infantil en la Catedra del Roméan Alberca. A su vez, participd en la fundacion
de la Sociedad Espariola de Psicoandlisis con psicoanalistas de Madrid y Barcelona e impartio

clases en la Facultad de Psicologia.
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A su vuelta a Madrid en 1971 participé como colaboradora con el Padre Ubeda en la
implantacion de los estudios de Psicologia en la Universidad Autonoma, inicialmente
perteneciente a Filosofia y Letras, manteniendo desde entonces una actividad docente en
dicha Universidad hasta su jubilacion.

Durante su trayectoria profesional publico numerosos articulos en varias revistas de
la época, entre ellas la Revista de Psicologia General y Aplicada— puesta en marcha en 1946
sustituyendo a la revista Psicotecnia— donde llegd a publicar un total de 25 articulos,
participando ademas con recensiones, comunicaciones, resefias de los congresos y reuniones
a los que asistio asi como con traducciones de trabajos extranjeros.

Jesusa Pertejo participo, por tanto, en el proceso de institucionalizacion de la
Psicologia durante la posguerra y rescatar su figura permite visibilizar la importancia que
tuvo en el mundo cientifico y sociocultural de aquellos afos respecto a la consolidacion de la
disciplina. Ademas, contribuye a replantear y revalorizar la historia de la ciencia desde la
perspectiva de las mujeres, con sus aportaciones al saber y al fomento de ambas disciplinas,
atribuyéndoles asi la atencion merecida por parte de la comunidad cientifica e historiografica
facilitando redefinir una historia colectiva.

Para el desarrollo de este trabajo, ademas de las fuentes primarias y la bibliografia
secundaria, se analiza el material de archivo perteneciente a la autora, que incluye numerosos
escritos autobiograficos —que como sefiala Rafael Huertas se han convertido en una fuente
documental de gran importancia para llevar a cabo investigaciones desde perspectivas
historicas o socioculturales— y numerosa correspondencia con referentes clinicos de la época
—siendo abundantes los trabajos que han examinado la importancia del género epistolar
como fuente documental.

Jesusa Pertejo mantuvo correspondencia con multiples referentes clinicos de la época
—de las que se conservan, entre otras muchas, 74 con José Germain entre 1953 y 1969— que
consideramos constituyen una fuente privilegiada para ahondar, no sélo en la figura de la
autora y su labor profesional, sino en el desarrollo de la Psicologia de posguerra y las

relaciones con las principales personajes que contribuyeron a este movimiento.
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José Antonio de Laburu: jesuita y divulgador de la psicologia cientifica

José Maria Gondra Rezola

Universidad del Pais Vasco

El Padre Laburu (1887-1972) fue mas conocido en nuestro pais como conferenciante y orador
convincente que como psicologo, debido en parte a que sus escritos psicologicos fueron
publicados en Uruguay y otros paises latinoamericanos en los que dictd cursos y conferencias
sobre la nueva ciencia psicologica que le merecieron el nombramiento de Doctor Honoris
Causa por las Universidades Catdlicas de Chile y del Peru.

Dichos escritos, y en particular los libros sobre Psicologia médica (1940), Psicopatologia
(1941), Psicologia de los sentimientos (1946) y Psicologia de la voluntad (1947), en los que registro
los cursos que impartio en la Facultad de Medicina de Buenos Aires y en la Academia
Nacional de Medicina de esa ciudad, merecen ser tenidos en consideracion a pesar de su
caracter divulgativo.

Ademds, Laburu tuvo una actuacion destacada a proposito de las pretendidas
apariciones de la Virgen Maria en Ezkioga, un pequefo pueblo guipuzcoano al que acudio
casi un millén de creyentes durante los meses transcurridos entre junio y diciembre del afio
1931. Tras estudiar a las personas que decian haber visto a la Virgen, concluyé que se trataba
de fenomenos naturales debidos a la sugestion y contagio emocional, y dio a conocer sus
conclusiones en unas conferencias que fueron decisivas para poner punto final a este
fenomeno de masas.

José Antonio Laburu naci6 en Bilbao el 4 de junio de 1887. Estudid el bachillerato en
el colegio de los jesuitas en Ordufia y en 1903 comenz¢ los estudios de biologia y farmacia en
Zaragoza que concluy6 en 1906 en la Universidad de Madrid. Ese mismo afio ingresé en el
noviciado de Loyola de la Compafiia de Jests y, una vez concluidas las primeras etapas de
la formacion jesuitica, fue profesor de biologia y director del laboratorio de la facultad de
tilosofia del Colegio Maximo de Ona (Burgos) durante los cursos 1916-17 y 1917-18. Los
trabajos que publicé en el Boletin de la Sociedad Espafiola de Biologia (Laburu, 1916) y el
libro Origen y Evolucién de la vida (1926) le dieron a conocer como bidlogo y divulgador
cientifico.

Laburu concluy6 su formacion jesuitica en Alemania durante el afio 1923 y después
volvid a hacerse cargo de las clases de biologia en el Colegio Maximo de Ofia. Al ser disuelta
en Espana la Compafiia de Jesus en el afio 1932, continud la docencia de la biologia en el
Colegio Maximo trasladado a Marneffe (Bélgica) y en la Universidad Gregoriana de Roma,
clases que compagind con una gran actividad como orador y conferenciante en Espafia y

paises latinoamericanos.
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En 1940 se traslado a la Argentina para dictar el primer curso de psicologia médica
impartido en la facultad de Medicina de Buenos Aires que continuo los afos siguientes con
otros cursos psicoldgicos hasta que, en 1946, una vez concluida la segunda Guerra Mundial,
volvio a la Universidad Gregoriana de Roma y reanudd sus clases de biologia, antropologia
y caracterologia hasta su fallecimiento el 4 de diciembre de 1972.

En esta comunicacion intentaremos una primera aproximacion a su obra recorriendo
su trayectoria vital y sus multiples intereses cientificos, religiosos y psicoldgicos para concluir
con un analisis de los escritos psicologicos de este jesuita que fue miembro correspondiente
de la Real Academia Espanola de Medicina y ademads tuvo el acierto de filmar las précticas
de curacion que realizaban los curanderos del Pais Vasco en los afios 1920 y 1930, peliculas
que se conservan en la Filmoteca Vasca.

Laburu definid a la psicologia como «ciencia de los hechos psiquicos» y defendio el método
de la introspeccién tal y como lo practicaba la Escuela de Wurzburgo de Oswald Kiilpe,
incluyendo ademads a la heterointrospeccion u observacién de los gestos, tono de voz y otros
actos de la persona investigada o tratada psicoterapéuticamente. Asimismo, reconocié que la
neuropatologia y la psiquiatria podian arrojar luz sobre las condiciones de los fendmenos
psiquicos, y concedi6 importancia a la hipnosis para el estudio de los estados inconscientes,
pero se mostrd muy critico con el psicoandlisis freudiano porque en su opinidn carecia de
fundamento cientifico. Mas cercano a la psicologia individual de Alfred Adler, Laburu
propuso una psicologia voluntarista influida por el neoescolasticismo de la escuela de
Lovaina del Cardenal Mercier, en la que los sentimientos jugaban un papel fundamental en
la direccion de la conducta, aunque rechazd el determinismo y defendi¢ la libertad de la

voluntad humana.
Referencias

Christian, W. A. (1997). Las Visiones de Ezkioga: La Segqunda Repuiblica y el Reino de Cristo.
Barcelona, Ariel.

Laburuy, J.A. (1916). El aparato reticular de Golgi en el tubérculo de «solanum tuberosump».
Boletin de la Sociedad Espartiola de Biologia, 6 (5), 104-107.

Laburu, J. A. (1923). Origen y evolucién de la vida. Bilbao: E1 Mensajero de Corazdn de Jesus.

Labury, J. A. (c.1932). Ezkioga. Archivo Histdrico Provincial de Loyola. Caja 1, Numero 5.

Laburu, J. A. (1940). Psicologia médica. Montevideo: Mosca Hermanos.

Laburu, J. A. (1941). Problemas de psicopatologia: Anormalidades del cardcter. Montevideo:
Mosca Hermanos.

Laburu, J.A. (1943). Problemas bioldogicos: El origen de la vida. Montevideo: Mosca Hermanos

231



Laburu, J. A. (1946). Los Sentimientos: Su influjo en la conducta del hombre. Montevideo:
Mosca Hermanos.

Laburu, J. A. (1947). El poder de la voluntad en la conducta del hombre. Montevideo: Mosca
Hermanos.

Storni, H. (2001). Laburu Olascoaga, José Antonio, en Ch. E. O "Neill y J. M. Dominguez
(dirs.), Diccionario Historico de la Compariia de Jestis. Biogrdfico-Temdtico (vol. I1I, pags.

2251-2252) Roma: Institutum Historicum Societatis lesu.

232



HISTORIA Y SISTEMAS EN PSICOLOGIA: EL PRIMER S. XX

233



234



Reprogramando el self: la ciencia pavloviana en el imaginario politico britanico y
estadounidense durante el periodo de entreguerras y la primera guerra fria.

Gabriel Ruiz Ortiz y Natividad Sanchez Gonzalez

Universidad de Sevilla

Este trabajo forma parte de un proyecto en el que pretendemos explorar los modos de
apropiacion/rechazo del concepto «reflejo condicional» en distintos contextos geograficos y
en diferentes espacios politicos. El marco historiografico de nuestra investigacién combina la
perspectiva transnacional, un enfoque que surgio en la década de 1990 y que trata fendmenos
histéricos que trascienden las fronteras del estado-nacion, analizando los procesos de
circulacion, transformacion e hibridacion de ideas y practicas cientificas a través de las
fronteras nacionales, con los estudios culturales de la ciencia que conciben a esta actividad no
como una praxis cerrada al margen de la cultura, sino mds bien como un territorio abierto en
el que se pueden agregar o suprimir influencias de otros &mbitos, incluso no cientificos.

Aunque en la actualidad el reflejo condicional se identifica con una practica
investigativa de laboratorio, el condicionamiento clasico, en el pasado fue un término
utilizado mucho mas alla de los limites de la metodologia cientifica, extendiéndose su uso
también a los dmbitos culturales, politicos y socioldgicos. ;Como fue posible que un concepto
que se gestd en los limites de una ciencia basada en la observacién de un perro salivando
ante diferentes estimulos se utilizara para el andlisis de fendémenos sociales o politicos? Con
nuestro trabajo pretendemos obtener una respuesta a esta cuestion y, para ello, exploraremos
dos casos de apropiacidn y uso del término «reflejo condicional» en dos dmbitos politicos
completamente opuestos: el socialismo britdnico del periodo de entreguerras y el periodismo
estadounidense de corte macarthista.

En el primer caso, un grupo de intelectuales britdnicos de izquierdas, entre los que se
encontraban el escritor Herbert George Wells (1866-1946), el bidlogo Lancelot Hogben (1895-
1975), el periodista cientifico James Gerald Crowther (1899-1983) y el bioquimico, historiador
de la ciencia y sin6logo Joseph Needham (1900-1995), interpretaron la obra de Pavlov como
mostrando inequivocamente que la mejora humana, es decir, la creacién de un hombre y una
mujer menos individualistas y egoistas y mas solidarios y cooperativos, dependia de una
correcta planificacion del medio ambiente social. Como afirmé uno de ellos, Pavlov
«encontrd repetidamente que los cerebros temerosos ante tareas adaptativas tendrian al final
éxito desempefidndolas, a pesar de que sus inicios fueran tan poco alentadores. Quizas hallen
en esto estimulo aquellos inclinados a mostrarse hartos de la humanidad, viendo que sigue
tan obstinadamente a los Baldwin, Churchill y Birkenhead. Tenemos la palabra de Pavlov de

que incluso el mas desesperado pueden al final aprender» (Crowther, 1939, cit. en Hill-
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Andrews, 2019, p. 17). Este grupo se tomo un especial interés en contrarrestar la vinculacion
condicionamiento-fascismo y recordaban a sus lectores que, aunque el condicionamiento
habia sido utilizado para propdsitos ruines en «millones de jovenes (...) que ahora estan
siendo condicionados en los paises fascistas a la nocién de que la lucha racial es inevitable en
el mundo, (...) y que la guerra es la actividad mas natural de hombre» (Needham, 1943, p.
175), el condicionamiento también podia usarse con fines mas nobles ya que «el hombre es
capaz de aprender reflejos amables igualmente bien», consiguiéndose asi un mundo «mucho
mas pacifico y feliz» (Crowther, op. cit.)

Sin embargo, esta creencia del optimismo progresista britanico en el potencial benigno
de cambio del reflejo condicional fue declinando hasta convertirse en un profundo
pesimismo con el triunfo de los totalitarismos en Europa, la llegada de la Segunda Guerra
Mundial y el comienzo de la primera Guerra Fria, como resulta especialmente visible en el
segundo caso incluido en nuestro trabajo. Nos referimos al protagonizado por el periodista,
propagandista y agente de inteligencia estadounidense Edward Hunter (1902-1978), un
especialista en guerra psicoldgica, al que se recuerda principalmente por haber acufiado el
término «lavado de cerebro» en 1950, una expresion que se popularizé inmediatamente en
una sociedad como la norteamericana atemorizada por el peligro comunista y la sospecha de
utilizacion de nuevas técnicas de guerra psicoldgica sobre sus soldados durante la Guerra de
Corea. A juicio de un editorial de la revista Life, estos prisioneros de guerra mas que «peones
de Mao o Kim Il-sung» eran «prisioneros de Pavlov» (Life, 1953, cit. en Carruthers, 2009, p.
192).

Hunter, equivocadamente, atribuy6 a Pavlov el «mérito» de haber creado la base
cientifica del «lavado de cerebro», una técnica que pretendia «realizar un cambio basico en
la naturaleza humana, para dar a luz al ‘nuevo hombre soviético” en el que la concepcion del
yo individual debe ser reemplazada por el nosotros de la colectividad. En resumen, lo que
pretende el estado totalitario es nada menos que la insectivizaciéon de los seres humanos»
(Hunter, 1956, p. 22). Se crearian asi, segun Hunter, «marionetas vivientes», es decir,
«mecanismols] de carne y hueso, con nuevas creencias y nuevos procesos de pensamiento
insertados en un cuerpo cautivo» (Hunter, op. cit., p. 309). Una descripcion reminiscente de
la que Hannah Arendt (1906-1975) habia realizado unos afos antes, cuando se refirio a los
prisioneros de los campos nazis en su libro Los origenes del totalitarismo como «... fantasmales
marionetas de rostros humanos que se comportan todas como el perro de los experimentos
de Pavlov, que reaccionan todas con perfecta seguridad incluso cuando se dirigen hacia su
propia muerte y que no hacen mas que reaccionar» (1966, p. 456). Esta ausencia de
individualidad, de espontaneidad, la llevd a afirmar que «El perro de Pavlov, espécimen

humano reducido a sus reacciones mas elementales (...) es el ciudadano modelo de un Estado
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totalitario, y semejante ciudadano sélo imperfectamente puede ser producido fuera de los
campos» (Arendt, op. cit., p. 456).

Tras el andlisis de estos dos casos, nuestro trabajo concluye planteando una reflexion
en torno al caracter mutable y, por tanto, historico del término «reflejo condicional». Cuando
dicho término abandono su contexto de creacion y circuld por ambitos politicos mudo su
significado y paso a simbolizar simultdneamente liberacion o sometimiento dependiendo de
la ideologia dominante entre los grupos que se apropiaron del mismo. Raramente, desde el
punto de vista de la historia, un concepto cientifico aparece como algo simple, puro, e
inmutable, mas bien todo lo contrario, suele aflorar como un fenomeno complejo, que se
hibrida y cambia cuando encuentra su lugar en nuevas tradiciones culturales o en nuevos
espacios de discurso. No es extrafo, por tanto, que la idea del reflejo condicional fuera

utilizada por posiciones tan contrarias como las que hemos analizado en este trabajo.
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La teoria de la Gestalt es mas que la suma de las partes psicologicas de la Gestalt: el

conjunto de las ideas de Karl Biihler como teérico de la Gestalt.

René van Hezewijk

Open University of the Netherlands

En la psicologia, Karl Biihler es conocido como el oponente de Wilhelm Wundt. En la
filosofia se le menciona a veces como asesor de doctorado de Karl Popper. En lingiiistica y
semidtica se le menciona como el autor de su Sprachtheorie, que sdlo se tradujo unos sesenta
anos después. Incluso teniendo en cuenta las contribuciones mencionadas, se subestima su
papel importante. Hay mucho mds que contar sobre su vasta influencia y la coherencia de
sus ideas principales. En este articulo intentaré dejar claro que el ntcleo de sus teorias no
puede resumirse remitiéndose a las contribuciones que he resumido anteriormente. Mi
afirmacién es que Biihler profesd la teoria de la Gestalt, que es mds que la suma de las
psicologias de la Gestalt de Berlin o de Graz.

Desde su disertacién psicoldgica sobre el filésofo escocés Henry Home (1905) hasta el
final de su vida editorial (1960) hay una preocupacion constante por la forma y la funcién (en
ese orden). La preocupacion teleoldgica de Home se inspira en realidad en el telos «divino»
de la vida humana. Biihler fue critico con el enfoque teleologico de la psicologia y la
epistemologia de Home, pero lo vio como una temprana (pero fallida) aproximacion a la
primacia del todo sobre el detalle, en lugar de al revés. Biihler resumio: «Es ist ganz
unmoglich, von einer Wirkung auf einen Zweck zu schliefSen» (Biihler, 1905).

Poco después de terminar su tesis, Biihler publicé su trabajo sobre los procesos de
pensamiento (Biihler, 1907, 1908b, 1908c). Se hizo famoso porque Wilhelm Wundt se digno a
criticar el método utilizado por Biihler en Wurzburgo (Biihler, 1908a, 1908d; Eschbach, 2015;
Wundt, 1907, 1908). No voy a entrar en esta confrontacion tan discutida. Sélo destaco cémo
le funcioné a Biihler la heuristica de la Gestalt. Biihler prestd atencion explicitamente a la
percepcion de la Gestalt (Biihler, 1913, 1922). También discutiré algunos aspectos de la Teoria
de los Aspectos que estaba en la base de su Krise der Psychologie (Biihler, 1927) y su
Sprachtheorie (Biihler, 1934a, 1934b).

Por ultimo, pero no menos importante, prestaré atencion a algunas de sus
publicaciones en su vida posterior (Biihler, 1960, 1969). Ilustran el lado conductual de la
teoria de la Gestalt, centrandose en como los animales realizan las acciones de la Gestalt.
Refleja cémo en los afos treinta del siglo XX Biihler no sélo inspiré a Popper y Wittgenstein,

sino también a los premios Nobel Konrad Lorenz y Niko Tinbergen (Van Hezewijk, 2015).
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Gestalt Theory is more than the sum of the Gestalt psychological parts: the whole of Karl
Biihler’s ideas as a Gestalt theorist

René van Hezewijk

Open University of the Netherlands

In psychology Karl Biihler is known as the Wiirzburger opponent of Wilhelm Wundt. In
philosophy he sometimes is mentioned as the Ph.D. advisor of Karl Popper. In linguistics
and semiotics he is referred to as the author of his Sprachtheorie which has been translated
only some sixty years later. But even when we take into account these contributions, his role
as an important scholar is underestimated. There is much more to tell about his vast influence
and the coherence of his main ideas. In this paper I will try to make clear how the core of his
theories cannot be summarized by referring to the contributions I summed up above. My
claim is that Biihler professed Gestalt theory, which is more than the sum of the Berliner or
Grazer Gestalt psychologies.

From his psychological dissertation on the Scottish philosopher Henry Home (1905)
till the end of his publishing life (1960) there is a constant preoccupation with form and
function (in that order). Homes teleological preoccupation actually was inspired by the
«God-given» telos of human life. Bithler was critical of the teleological approach in Home’s
psychology and epistemology but he saw it as an early (but failing) approximation of the
primacy of the whole over the detail, instead of the other way around. Biithler summarized:
,Bs ist ganz unmoglich, von einer Wirkung auf einen Zweck zu schlieffen» (Biihler, 1905).

Soon after having finished his dissertation Biihler published his work on thought
processes (Biihler, 1907, 1908b, 1908c). It made him famous because Wilhelm Wundt deigned
to criticize the method used by Biihler in Wiirzburg (Biihler, 1908a, 1908d; Eschbach, 2015;
Wundt, 1907, 1908). I will not go into this well-discussed confrontation. I only highlight how
Biihler’s Gestalt heuristics worked for him. Biihler explicitly paid attention to Gestalt
perception (Biihler, 1913, 1922). I also will discuss some aspects of the Aspect Theory which
was at the base of his Krise der Psychologie (Biihler, 1927) and his Sprachtheorie (Biihler, 1934a,
1934b).

Last but not least I will pay attention to some of his publications in later life (Biihler,
1960, 1969). They illustrate the behavioral side of the Gestalt theory, focusing on how animals
realize Gestalt actions. It reflects how in the thirties of the 20% century Biihler not only
inspired Popper and Wittgenstein, but also of Nobel laureates Konrad Lorenz and Niko
Tinbergen (Van Hezewijk, 2015).
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Mental Testing for Teachers: Early Typology and Psychotechnics
in the Netherlands and Beyond

Rinske Vermeik

Rijksuniversiteit Groningen

In the first decades of the twentieth century, a new kind of occupational and educational
testing was developed by psychologists in Groningen. It consisted of a personality and
capacity assessment that would trigger the interest by teachers. While some were skeptical,
many would not hesitate to learn and use it for the assessment of school-children. Thus, the
tirst research question guiding this research asks whether these mental testing techniques
did really take on among teachers in the Netherlands in the 1920s and 1930s. Additionally, a
second aspect I will take into account in my research is the relation between the kind of
typologies and psychotechnics developed in Groningen and the psychological methods and
test that were circulating on an international scale (Miilberger, 2020).

Psychology arrived at Groningen thanks to Gerardus Heymans (1857-1930). From
1890 to 1927 he worked in the North of the Netherlands, while entertaining a wide network
of contacts, especially with German philosophers and psychologists. While C.G. Jung was
proposing his introversion-extroversion typology, Heymans developed a temperamental
typology with the purpose to aid in the assessment of personality. Such an assessment
seemed useful when it comes to orient a person with regard to decisions in life as choosing
an occupation, professional training or a work area.

In 1919 Heymans’ former student, Henri J.F.W. Brugmans (1884-1961), was appointed
as the first lector in pedagogy at the same university. He is considered to be one of the
pioneers of psychodiagnostics in the Netherlands. From 1928 to 1954 he was professor of
psychology and its applications, pedagogy and psychotechnics. Thus, his tasks included to
train teachers in psychology. Following Heymans lead, he developed tests to check the fitness
of persons for certain occupations and work places.

While Heymans and Brugmans’s contributions have been assessed by historians such
as Dehue (1995), Dehue, Jansz & v. Strien (1992) and Draaisma (1992), the effect their work
had more broadly in society inside the Netherlands. How were their psychological tests
received by teachers and educators? To answer this question I use digitalized educational
journals such as «Paedagogische Studiein» to show how the methods were presented to
pedagogues and how teachers reacted to and used this new psychological technology.

The examination of the sources shows that, despite some criticism, teachers were
highly interested in the application of such tests. If we compare the methodology used by
Heymans and Brugmans with the typologies and psychotechniques that circulated at that
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time in Europe, we can see that there is an intensive exchange and many parallels.
Nevertheless, some of the Groninger projects such as the Bosstichting was, in the long run,
not successful. After its closure it would take several decades until industrial psychology and

personality assessment achieved wider acceptance in the Netherlands.
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De la psicopatologia a la psicologia genética e historica. Encuentros y desencuentros
entre Henri Wallon e Ignace Meyerson

Noemi Pizarroso Lopez

Universidad Nacional de Educacion a Distancia

La biografia de Ignace Meyerson (1888-1983), fundador de la psicologia histdrica y
comparativa, presenta una serie de paralelismos con la de su contemporaneo, mas conocido,
Henri Wallon (1879-1962). Dichos paralelismos se dan tanto en el plano politico (ambos se
inscriben en el Partido Socialista primero, en el Partido Comunista, después) como en el
institucional, sobre todo al comienzo de su carrera. Ambos se iniciaron en la neuropsiquiatria
en la Salpétriere, desde la que se orientaron hacia una psicologia genética en la que la
dimension social del pensamiento estard muy presente, a partir de influencias comunes como
la de Pierre Janet, Lucien Lévy-Bruhl o los socidlogos durkheimianos.

Uno y otro responden al doble perfil médico-filoséfico propuesto por Théodule Ribot
para la psicologia. Pero lo hacen en orden inverso: mientras que Wallon, nueve afios mayor,
comienza sus estudios de medicina tras pasar la agregacion de filosofia (1902), Meyerson
prepara su licenciatura de filosofia en 1918, mientras sustituye a Wallon, movilizado en el
frente, en la Salpétriere. Lo hace en el servicio de psiquiatria de Philippe Chaslin y de
neuropsiquiatria de Jean Nageotte, que segin Wallon, Meyerson no solo ha desarrollado de
forma considerable sino «organizado admirablemente» (carta de Wallon a Dumas, enero
1919, citada por Di Donato, 1996, p. 121).

Es entonces cuando los dos jovenes colegas forjan una amistad que, segan Wallon, «se
encuentra alin en sus premisas», pero que «uno y otro sienten determinada por sus formas
de sentir y de pensar (H. W. a I. M., 4 enero 1919). Sus encuentros se reducen a los escasos
permisos de Wallon para regresar a Paris, pero se amplian a través de una correspondencia
en la que se confian sus malestares, fisicos y morales, asi como sus inquietudes acerca de su
futuro. Si bien la frecuencia de sus cartas disminuye drasticamente con el regreso de Wallon
a Paris, su correspondencia se extiende hasta 1959.

A partir de mediados de los anos veinte, la trayectoria académica de Meyerson y
Wallon empieza a seguir ritmos muy diferentes y caminos ligeramente distintos. Mientras
que Wallon hara de la infancia su dominio de preferencia, Meyerson, tras un rodeo por la
psicologia infantil y la psicologia animal (investigaciones sobre la inteligencia animal, en el
Instituto Pasteur, junto a Paul Guillaume), terminard por extender la perspectiva genética a
una historia del espiritu humano a través de la cultura. A pesar de la separacion de caminos,
sus trabajos mantendran un cierto aire de familia, desde su concepcidon simbolica del

pensamiento y los actos humanos hasta la eleccion de temas de investigacion como la persona
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o el trabajo, que sin embargo no se traducird en referencias explicitas a sus respectivos
trabajos. El objetivo de esta presentacion es preguntarnos por la naturaleza de su relacion
personal, a partir de un andlisis de su correspondencia, inédita.

El conjunto estd formado por un total de 125 cartas, la mayoria de las cuales estan
escritas por Wallon (entre 1916 y 1959) y conservadas en los archivos de Meyerson (A. N. F.
19920046/58). De Meyerson, ademas de un borrador conservado en sus propios archivos (21
nov. de 1956), se conservan diez cartas (entre 1918 y 1920) en los archivos de Wallon (A. N.
F.360AP/1-360AP/2).
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Breve recorrido historico del periodo perinatal y la salud mental de las mujeres en
Espana.

Beatriz Corbi Gran y Fatima Maestt Ortega

Universidad Villanueva

El presente trabajo trata de dar una perspectiva actual de la importancia del periodo perinatal
y su relacion con la salud mental de las mujeres en Espafia. Todo ello desde un enfoque
psicosocial teniendo en cuenta la parte historica, cultural, bioldgica, social y psicoemocional
de la maternidad. Se explorara como este periodo que forma parte del desarrollo evolutivo
del ser humano puede convertirse en una etapa satisfactoria o tener una percepcion y una
vivencia de ésta donde no se ajuste a las expectativas de la mujer y su modo de afrontamiento
no sea el que le favorezca una mejor calidad de vida. Cabe destacar que en la actualidad
existe una mayor evidencia sobre la importancia del cuidado de la salud emocional de la
mujer durante su embarazo, el momento del parto e, incluso, el periodo de puerperio.

De igual modo, los datos muestran que en este periodo perinatal las mujeres
manifiestan tanto sintomas depresivos como ansiogenos relacionados con el proceso de
estrés. Existen estudios que relacionan este periodo perinatal con trastornos de ansiedad y
depresion en las mujeres. Esto crea la necesidad de poder elaborar programas preventivos
donde se realice un acompafamiento y una intervencion basada en un crecimiento saludable
tanto de la madre como el bebé. Se deben atender los aspectos emocionales comprendidos en
este periodo. Para ello, es importante considerar la existencia de manifestaciones psicoldgicas
poco habituales y tener en cuenta sus consecuencias, trabajando desde la evitacion de una
patologizacion de este periodo perinatal.

Pese al creciente interés por el estudio de la salud mental en Espana, los trabajos que
abordan el estudio de la psicologia perinatal resultan atin escasos encontrando que la primera
causa de muerte de las mujeres en el periodo perinatal es el suicidio. Existen investigaciones
en este campo en Espafia aunque la mayoria de las referencias bibliograficas acerca de la
perinatalidad estan basadas en estudios realizados en paises como Estados Unidos o Reino
Unido.

Se debe tener en cuenta que a lo largo de la historia de la maternidad y
aproximadamente hasta el siglo XX en nuestro pais, el concepto de maternidad ha sufrido
cambios y una constante evolucion, teniendo en cuenta el contexto temporal y cientifico. Con
el paso del tiempo el concepto de maternidad entendido como un acontecimiento social lleno
de complejidades de caracter socioldgico y cultural, ha supuesto que mientras que algunas

mujeres se sienten mas empoderadas fruto de su inclusion en el mundo laboral, y su

=47 .



consiguiente independencia econdmica, otras se consideren mds inseguras y con menos
estrategias de afrontamiento ante la maternidad.

Por otra parte, aunque existen algunas medidas de salud mental perinatal dentro de
los planes de salud mental de algunas ciudades de nuestro pais, no hay ninguna normativa
relacionada con la puesta en marcha de actuaciones o financiacion de recursos de la salud
mental perinatal. Junto a ello, tampoco se dispone de ningtn recurso concreto de cara a la
intervencion y atencidon de trastornos mentales en las mujeres durante este periodo.

Hoy en dia, atin queda mucho por trabajar en las cuestiones emocionales relacionadas
con la salud mental de las mujeres en el periodo perinatal desde un enfoque multidisciplinar

que se ajuste a la necesidad de cada una de las familias.
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El papel de la psicologia en la génesis y desarrollo del programa de prevencion de

suicidios en las prisiones espafolas

Cristina Florea
Universidad Auténoma de Madrid

El proposito de esta comunicacion es valorar el alcance y las funciones de las practicas
psicologicas en el desarrollo histdrico del Programa de Prevencion de Suicidios de las
prisiones espafiolas (Subdireccion General de Tratamiento y Gestion Penitenciaria, Circular
2 de 2005, Circular 3 de 2014). Para ello llevaremos a cabo un analisis de las disposiciones
legales y reglamentarias, y realizaremos entrevistas con algunos de los protagonistas de esta
historia.

La consideracion real de la Psicologia como ciencia humana en el &mbito penitenciario
se hizo efectiva por primera vez en Espana a través de la Ley 39/1970 de 22 de diciembre. El
final de la época franquista supuso la instauracion de un nuevo marco de necesidades y
objetivos para las instituciones penitenciarias, orientado hacia la defensa de los Derechos
Humanos, a través de tareas de reeducacion y readaptacion de la poblacion reclusa (Pérez-
Fernandez, Mampaso-Desbrow y Bueno-Guerra, 2011).

La legislacion desarrollada desde esta nueva perspectiva humanitaria y
resocializadora de las penas privativas de libertad legitim¢ la creacion del Cuerpo Técnico
de Instituciones Penitenciarias (II.PP.), una estructura multidisciplinar que posibilitd, por
primera vez, el reconocimiento legal del/de la profesional de psicologia como agente de salud
mental e intervencion psicosocial en los establecimientos penitenciarios (Pérez, 2006).

Efectivamente, en 1978, las modificaciones emergentes en materia de reinserciéon
fueron integradas en el articulo 25.2 de la Constitucion Espafola (1978) y constituyeron las
bases de la creacion de la Ley Organica General Penitenciaria 1/1979 (LOGP). Este documento
logro plantear la sancion de privacion de libertad como un tratamiento compuesto por una
serie de actividades, programas y técnicas que se inscribian dentro del amplio abanico de
funciones asignadas al psicologo/a penitenciario/a. Esta polivalencia funcional del
profesional de salud mental, debida en parte a la masificacion de los centros y la
infrarrepresentacion del personal de tratamiento, estuvo sometida a varios intentos de
definiciéon y delimitacién a tareas de prevencién y tratamiento, para facilitar asi la
consecucion del propdsito resocializador recogido en la LOGP (Echeburta y Corral, 1988;
Colmenero, 1996).

En este sentido, uno de los documentos legales que logré definir la funcion del

psicologo/a en términos estrictos de prevencion y tratamiento, y enfatizar su labor en el
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establecimiento de las pautas de seguimiento fue la Instrucciéon 16/1998, referida a la
prevencion de suicidios (Pérez-Ferndndez, Mampaso-Desbrow y Bueno-Guerra, 2011).

Sibien la Instruccion 16/1998 fue la primera version que recogio e identifico de manera
explicita el rol y las funciones del/ de la psicologo/a, las actitudes suicidas en las prisiones
eran ya en objeto de preocupacion y regulacion desde el 21 de octubre de 1988, momento en
el que se puso en marcha la primera Instruccion.

Entre las razones que justificaron esta preocupacién institucional por la proliferacion
de las conductas suicidas se aducian (1) el deber legal de la institucion de preservar el
bienestar y el derecho a la vida de las personas recluidas, (2) la existencia de circunstancias
demostrativas de factores de riesgo con caracter predictivo y (3) las consecuencias legales y
econdmicas que suponia la asuncion de responsabilidad patrimonial ante cualquier acto
lesivo producido.

Desde su instauracion, el Programa de Prevencion de Suicidios (PPS) se modificé en
dos ocasiones (2005, 2014) con el objetivo de optimizar la capacidad de detecciéon y
prevencion de las actuaciones profesionales a través de una mejor coordinacion entre los
servicios implicados.

No obstante, parece ser que esta aproximacion estrictamente etioldgica y
estigmatizante que la propia psicologia asume al valorar el fendémeno de suicidio en prisiones
resulta ser insuficiente y poco predictiva. Esta asuncidn se ve reforzada por los ultimos datos
disponibles, que reflejan un incremento en la tasa de incidencia de suicidio en prisiones
(Ministerio del Interior, 2018). Este aumento, en términos comparativos, es
significativamente mas alto que el aumento de la tasa de suicidios en la poblacion general
(Saavedra y Lopez, 2015). Entendemos que el andlisis de la génesis y el desarrollo histdrico
del Programa de Prevencion de Suicidios nos deberia ayudar a entender mejor las razones

de este fracaso aparente y las posibles vias para mejorar su funcionamiento en el futuro.
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Suicidio, pandemia, y la evolucion historica del concepto de anomia en Durkheim,

Merton y Lyotard: viajar al pasado para entender el presente

Miguel Angel Estévez Paz

Centro de Ensenianza Superior Cardenal Cisneros

El informe que elabora anualmente el Observatorio del Suicidio en Espafa ha detectado un
aumento del 7,4% de suicidios en 2020 con respecto a 2019. Con 3.941 muertes por esta causa
el 2020 supone el maximo histérico desde que se registran datos (1906). El propio
Observatorio reconoce su sorpresa tras haber teorizado una disminucion de suicidios para el
2020 como resultado del confinamiento y lo cierto es que durante el momento mas duro de
la pandemia se registrd un notable descenso de suicidios. Sin embargo, explican el aumento
en la cifra total del afio hablando de un «efecto rebote» en los meses posteriores. Es decir, el
confinamiento contuvo los suicidios pero la crisis derivada del mismo los disparé.

La relacion entre crisis social y tasas de suicidio no es, ni mucho menos, nueva y esta
muy aceptado y generalizado el uso de la «anomia» (desaparicion de las normas sociales o
pérdida de efectividad de las mismas) como constructo explicativo de esta causalidad
aparentemente evidente. La anomia podria, por tanto, ser la brjula que nos orientara en el
escrutinio de las dramaticas cifras de suicidios del afio 2020. ;Pero qué anomia?

Asumiendo el riesgo del reduccionismo (dado que es un término ya utilizado en la
Grecia clasica) podriamos establecer tres interpretaciones o edades del concepto como
constructo sociologico.

En 1893 Emile Durkheim publicard «La division del trabajo social» en la que utilizara
por primera vez el término adjudicindole cierta naturaleza transicional como el vacio
temporal entre una sociedad antigua que ya ha perdido su capacidad de reglamentar la
conducta de los individuos y una nueva que aun no logra hacerlo. Mientras que en esta
primera aproximacion parece describir la anomia como un espacio liminal entre dos
normativas, cuatro afios después, en «El suicidio» acufiara la tipologia del suicidio andmico
como consecuencia de la carencia de la «accidon reguladora» de las sociedades sobre los
individuos. Ya no es cuestion de la vigencia de las normas sociales sino de su capacidad real
de limitacion de la conducta.

En un salto de cuatro décadas veremos a Robert Merton publicar en 1949 su obra
«Teoria y estructura sociales» en la que, haciendo honor a la famosa expresion de su propio
cufio, se subira a los hombros del gigante que le precedié para ofrecernos una visién de la
anomia como resultado del desajuste entre los fines que las culturas le proponen o exigen a
sus miembros y los medios que les ofrecen para poder lograrlos. Esta vision estructural

funcionalista de la anomia cautivara especialmente a la criminologia ofreciéndole un perfil
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de conducta «desviada» que quiere lograr los fines propuestos por una sociedad capitalista
(enriquecerse) por medios diferentes de los legitimados.

En un tercer estado temporal veremos como la ciencia social de la posmodernidad en
la que es el individuo quien se propone sus propios fines, desarrolla sus medios y establece
sus limites o mas bien, se libera de ellos. En el sefialamiento de esta transicion destacaremos
la obra del filésofo francés Jean-Frangois Lyotard que el 1997 publica «La condicion
posmoderna. Informe sobre el saber» en el que nos ofrece su concepto de «lazo social» de la
modernidad como propuesta de los «grandes relatos» del progreso colectivo sefialando a
continuacién su absoluta desintegracion en wuna posmodernidad de individuos
individualistas. Ya no hay individuos anémicos, ahora es la propia sociedad quien asume la
anomia como identidad de una estructura colectiva que practicamente ni estd, ni se la espera.

Caminaremos a continuacion sobre nuestras huellas para tratar de entender la relacion
ente la anomia y el descenso del suicidio ente marzo y mayo del 2020 y su dramdtico aumento
posterior. Si el problema fuera la simple ruptura del lazo social, el aislamiento domiciliario
del confinamiento habria hecho crecer las tasas en vez de retraerlas y la vuelta a la «nueva
normalidad» deberia haber tenido el efecto contrario. En esa misma logica no podriamos
pensar en una mayor desajuste entre expectativas individuales y medios disponibles que un
momento historico en el que la norma social no te permite ni salir a la puerta de tu casa.

Sin embargo, cuando Durkheim analizaba, desde su vision de la anomia, la unificacion
de Alemania bajo la hegemonia prusiana describe como «al terminar la guerra en 1870, se
produjo una nueva transformacion feliz» en la que se reciben cuantiosas indemnizaciones de
guerra y el comercio y la industria se disparan. Hay, por fin, paz y prosperidad y entre 1875
y 1886 las cifras de suicidio subirdn un 70%. Deberemos, por tanto, retrotraernos hasta 1897
para encontrar una primigenia interpretacion de la anomia que si nos explique que en los
momentos de mayores restricciones de la conducta individual (como una guerra o un
confinamiento), parece contenerse el suicidio y dispararse después cuando desaparecen esos
limites. Unos parrafos después de relatar estos ejemplos de «crisis de prosperidad»

Durkheim sentenciara: «[...] hasta se puede decir que la miseria protege».
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Fluyan mis lagrimas. Discernimiento de espiritus y retorica del llanto

en el Diario Espiritual de Ignacio de Loyola

Luis Martinez Guerrero
Universidad Nebrija

Dentro de la historia de las emociones, el cristianismo representa una de las fuentes mas
excelsas para estudiar la progresiva organizacion de la subjetividad moderna en Occidente.
Tal es el caso de la espiritualidad propuesta por Ignacio de Loyola (1491-1556). Especialmente
sera en sus Ejercicios Espirituales, en donde la eleccion se considera el eje sobre el que bascula
toda la actividad humana, donde se adopte la consideracion de situar el proceso emocional
en el ntcleo de dicha eleccion. Es por ello por lo que las emociones se encuentran presentes
de muy diversas formas en la ascética ignaciana dentro de ese trabajo de reforma de vida por
la transformacion del corazon, de la sensibilidad, acorde con la visidén cristiana de la
existencia.

Sin duda alguna, una de las expresiones emocionales mas frecuentemente vinculadas
en Loyola a esa transformacion de la afectividad, seran las lagrimas, el llanto. Y es que las
lagrimas, en tanto que parte de la economia religiosa del sentimiento, representan el dolor
de los pecados y el propdsito de enmienda, evidencia misma de los procesos de contricion y
atricion del alma. Asi pues, en clara analogia con el agua bendita, las lagrimas son la mejor
expresion de la piedad y al mismo tiempo de la conversion del creyente que a través de ellas
enmienda sus faltas. El llanto resulta asi una suerte de climax afectivo que aboca a una
definitiva catarsis como signo de arrepentimiento y subsiguiente transformacion del propio
corazoén y cuidado del alma. Es por ello, que el llanto, denominado frecuentemente «don de
lagrimas» (gratia lachrymarum), tuvo una gran repercusion entre ascéticos como Loyola, ya
que formaba parte de las tecnologias del autodescubrimiento, pues revelaban el significado
verdadero de las diversas operaciones y movimientos internos del alma que se esclarecian
durante el discernimiento.

Un caso singularmente relevante del vinculo ignaciano entre las lagrimas y el proceso
de eleccion lo encontramos en su Diario espiritual. Si el texto de los Ejercicios encarna el
método para elegir un estado de vida, el Diario es la respuesta, la confirmacion del propio
Loyola de dicho método. Por el nombre de Diario espiritual se hace referencia a los dos
cuadernos autdgrafos redactados a la par que las Constituciones de la Compania de Jests
por Ignacio cuando éste ya era Prepdsito General de la orden en Roma entre el dos de febrero
de 1544 y el veintisiete de febrero del afio siguiente. El tema del diario era la toma de una
decisién que preocupaba sobremanera a Loyola durante la redaccion de las Constituciones:

la conveniencia o no de que las Iglesias pertenecientes a los jesuitas dispusieran de rentas
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propias para su conservacion y mantenimiento; en ultimo término, decidir si vivir
exclusivamente de las limosnas, tal y como habia resuelto con sus primeros comparneros, o
en algunas circunstancias poder poseer rentas.

El diario recoge asi la intimidad de su proceso deliberativo que resuena en
consonancia con la estructura y ritmo propio de los Ejercicios. Asi pues, el Diario replica las
fases de la eleccion de los Ejercicios basadas en el discernimiento de las distintas mociones
(tendencias de accion) que se le van presentando en el alma. En dicho proceso, las lagrimas
jugaran un papel central. Analizadas pormenorizadamente sus mas de mil referencias en un
texto tan breve, podemos advertir toda una retorica, un codigo de uso de las mismas
entendidas como dispositivo de la subjetividad que apuntala las elecciones que va tomando
Loyola: su momento de aparicion (antes, durante, después de decir misa), cantidad, tipologia
(consolacion, desolacidn), los fendmenos corporales, psiquicos y espirituales que las
acompanan, etc.

Asi pues, el objeto de esta comunicacion sera trazar un catalogo de los diferentes tipos,
usos y significados que las lagrimas van adoptando en el proceso deliberativo que
comprende el Diario Espiritual y esclarecer en consecuencia sus implicaciones para una

posible historia cristiana de las emociones.
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Un hito en la historia de las emociones: exploracion en el Tesoro de Covarrubias,
primer diccionario espaiiol (1611)

Teresa Sanchez Sanchez

Universidad Pontificia de Salamanca

Se ofrece una visidn minuciosa y exhaustiva del tratamiento de las emociones basicas y
morales, asi como de los afectos humanos y sus perturbaciones psicopatologicas, fruto de la
exploracion en una edicion facsimil del Tesoro de la lengua castellana, escrito por Sebastian de
Covarrubias en 1611. He podido acceder a esta obra perteneciente a los fondos de la
Biblioteca de la Universidad Pontificia de Salamanca.

En el conocido como primer diccionario en espanol recopilado por el autor renacentista
se encuentra un fresco singular, tanto semantico, como histérico e ideoldgico, acerca de las
concepciones sobre los mas diversos asuntos. Mi interés por el tratamiento de las emociones
me condujo a indagar en esta obra maravillosa en la que Covarrubias expresa su legado y su
ideario intelectual y moral, exponiendo su vision del mundo, sus conocimientos
enciclopédicos, arbitrarios y sesgados las mas veces, pero que son un fiel reflejo del
pensamiento renacentista que navega entre la antigiiedad medieval y la modernidad.

Desde el Medioevo, las emociones y pasiones eran tratadas como «perturbaciones del
alma», fruto del desajuste humoral del organismo. Covarrubias, lego al fin, inexperto en
conocimientos anatomicos y filosdficos, bebia de las tradiciones seculares y no se hizo eco en
su Diccionario de las teorias modernas introducidas por Vesalio, entre otros. La investigacion

dentro del Tesoro tuvo dos hilos conductores:

1) Cotejar el léxico utilizado en el siglo XVII para nombrar las emociones, con toda la
sinonimia y explicaciones correspondientes, trufadas a veces de anécdotas y
ejemplos que con frecuencia semejan ficciones novelisticas.

2) Establecer los juicios de valor éticos y sociales, influenciados por las costumbres y

creencias morales propios de la época, existentes respecto a tales emociones.

El resultado de la investigacion aporta una vision no solo lexicografica o semantica del mapa
conceptual respecto a las emociones que ofrece Covarrubias, sino también costumbrista sobre
la sociedad y su valoracion psicologica de las pasiones humanas. En primer lugar, se
abordaran las emociones basicas con todo su cortejo de emociones colindantes: alegria,
tristeza, miedo, ira, asco y sorpresa. En segundo lugar, se abordan las principales emociones
morales recogidas por Covarrubias: culpa, vergiienza, envidia, esperanza y desprecio. En

tercer lugar, se constata la interpretacidn y atribucién de desviaciones psicoldgicas y morales
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relacionadas con las pasiones derivadas de la intensidad o desequilibrio de las mismas que
pueden encontrarse en este extenso y sorprendente texto.

Tomar el Tesoro como referencia en si mismo, monograficamente, supone renunciar a
cualquier vision anacronica desde el significado actual concedido a dichos vocablos,
observando como el tiempo pule, lima, afade o quita construccion historica a la semantica.
El Tesoro de Covarrubias estd entreverado de alegorias y pedagogia teologica, faltando
independencia psicoldgica en las definiciones y analisis de los componentes emocionales,
pero ello no le quita un 4pice de su riqueza y de su diversion. Es una fiesta leer este primer
diccionario, un hito en la historia y en la etimologia de muchos términos psicoldgicos y una

ventana abierta a la curiosidad erudita.
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El «Arte de la prudencia» de Baltasar Gracian y la literatura de autoayuda.

Fernando Gabucio Cerezo

Universidad de Barcelona
Tres acontecimientos y una zona de confluencia.
Primer acontecimiento.

En 1647 Baltasar Gracian, por entonces autor de una serie de obras ya ampliamente
reconocidas, publica el Ordculo manual y arte de la prudencia, que luego ha sido declarada en
alguna ocasion como «la obra de Gracidn que logra una mayor universalidad» (Correa
Calderon, 1970, citado por Diez Ferndndez, 1993). Esa universalidad tendria que ver con
rasgos que la convierten en una obra moderna, solo que escrita hace mas de 350 afos, y que
tendrian el efecto de aproximarla a los gustos actuales. Entre esos rasgos se han destacado
los siguientes: «el axioma de que el mundo es hostil, el pragmatismo, la adaptabilidad, la
exploracion de las leyes de la seduccion, la valoracion del fragmentismo y la sugerencia, el
prestigioso uso del ingenio, la democratizacion de la moral, la exaltacion del individuo, la
autonomia del comportamiento con respecto a las creencias religiosas y un gran interés por
la realidad» (Diez Fernandez, 1993).

Segundo acontecimiento.

Ese mismo libro de Gracian se publica en Estados Unidos en 1992 (Doubleday) y se convierte
en un éxito de ventas ocupando incluso el primer lugar en la lista de los «best-sellers» durante
varias semanas. Vende mas de 100.000 ejemplares. Ese éxito sorprende incluso a los propios
editores. The Publishers Weekly, el 23 de marzo de 1992, iniciaba con este interrogante su
informacion sobre los 'best sellers' de la semana: «;Un libro de un pensador jesuita de hace
trescientos afios en la lista de libros mas vendidos?». Por su parte, el Library Journal de enero
del 92 parecia responder al interrogante anterior mediante el modo con el que presentaba el
libro, incidiendo de nuevo en su actualidad: «Esta obra admirada desde hace tanto tiempo se
muestra sorprendentemente actual hoy. La obra combina brevedad y gracia de expresion con
sabios consejos, lo cual deberia aparecer ante los que buscan hacer las cosas espiritualmente
como una férmula universal, practica y aplicable a los negocios». Todo esto lo cuenta en
Espana el Heraldo de Aragdn (3/12/2010) como prefacio a la venta del volumen formando
parte de una coleccion llamada Biblioteca Aragonesa. Pero bastante antes, ya en 1993 (16 de

diciembre) el diario EI Pais se habia hecho eco de la noticia con el siguiente titular: «Gracian
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logra su primer best-seller». Por otra parte, la historia del éxito de la reedicion del libro de
Gracidn no acaba ahi. En 2021 se reproduce el fendmeno, esta vez en Alemania, donde
también alcanza puestos prominentes entre los libros mas vendidos. Esta vez el titular es:
«En plena pandemia, los aforismos de Baltasar Gracian vuelven a ser influyentes en
Alemania» (Nius, 14/2/2021; lo habian sido antes, cuando Schopenhauer tradujo el libro y los

difundio por primera vez).
Tercer acontecimiento.

El mundo de los libros de autoayuda viene manifestando una expansion significativa y
continua desde hace bastante tiempo; probablemente, en la historia reciente, desde mediados
del siglo XX. La de «autoayuda» es, desde luego, una categoria sumamente imprecisa que
dibuja un espacio singular entre lo conceptual y lo comercial, y que si por algo se caracteriza
es seguramente por ser absolutamente desdeniada desde el mundo académico, aunque
resulte, por otra parte, y segin parece, muy apreciada popularmente. Pero el acontecimiento,
el tercero, que aqui nos interesa como tal no es tanto la existencia creciente de publicaciones
de autoayuda, como el hecho de que recientemente esta convirtiéndose la categoria misma
de la «autoayuda» en objeto de andlisis y estudio como sintoma social parejo a procesos de
psicologizacion (Illouz, 2010; Béjar, 2011, 2018; Papalini, 2006).

La confluencia.

La confluencia de los tres acontecimientos anteriores vendria dada por el significado del
lugar que pueda ocupar la mencionada obra de Gracian en el espacio tedrico y pragmatico
de la autoayuda psicologica actual. Cabe suponer que si la obra de Gracian posee esa
modernidad que se le atribuye es en parte por algunos de los rasgos que la caracterizan y
que ya se han mencionado. Pero cabe suponer también que bien podria ser porque ese libro
proporciona el tipo de guia y de respuestas a interrogantes, inquietudes o malestares que
tienen plena vigencia y que el actual «mundo de la autoayuda» trata de satisfacer. Ahi es
donde parece haber encontrado su lugar. Por supuesto, no se trata de asumir que ese «mundo
de la autoayuda» funciona de modo unitario —seguramente es todo lo contrario. Pero si se
trata de explorar el perfil de actualidad de la obra contra el fondo del estilo —o los estilos, en
plural- que la autoayuda psicoldgica ofrece en nuestros tiempos. Esta idea, como hipotesis, es

la que guia la construccién del trabajo que se propone.
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La pintura devocional en la construccion de la subjetividad catodlica postridentina

Florentino Blanco Trejo
Universidad Auténoma de Madrid

El Concilio de Trento (1545-1563) es un factor decisivo en el proceso de organizacion técnica
de una subjetividad especificamente catdlica. Lo consigue a través de un conjunto de
disposiciones que permiten afirmar y regular normativamente todos los ciclos o escalas
temporales en las que se proyecta la vida humana: el ciclo vital (ciclo sacramental), el ciclo
anual (afo litargico), la semana (ciclo de la semana pascual) y el dia, o la jornada
(esencialmente a través de la oracion de las horas canonicas). A su vez el ciclo vital queda
inserto en una narracion escatoldgica que dispone la existencia individual entre la creacion y
el juicio final.

Lo importante de esta organizacion del tiempo, que pavimenta todos los 6rdenes de
la existencia, no es tanto que soporte o legitime un sistema de creencias o una cosmovision,
sino que se convierte en la estructura técnico-material de la vida, una estructura comun, al
servicio de un horizonte compartido (la salvacion), pero que debe ser alcanzado
individualmente. En efecto, cada uno de estos ciclos se articula en dispositivos concretos de
ejercitacion, estrategias de relacién con uno mismo, que tienen como fin tltimo la salvacion
individual o, al menos, la reduccion del tiempo de estancia en el purgatorio. Hay dispositivos
litargicos que afectan a todos los creyentes, de caracter preceptivo y generalmente colectivo
(sacramentos, misa...) y dispositivos de ejercitacion opcionales, no preceptivos e
individuales (oracion privada, buena muerte, horas canonicas...). Estos dispositivos van
contribuyendo a la distincion entre vida puablica, vida privada y vida interior, instancias entre
las que se va abriendo paso la dindmica del conflicto, primero normativo o moral y
eventualmente psicoldgico.

Justo en la tension entre la liturgia y la vida interior se desarrolla a lo largo de la
segunda mitad del siglo XVI una complejisima cultura material y simbdlica vinculada a la
devocion privada (Ruiz, 2000). Uno de los dispositivos mas decisivos en la practica de la
devocion privada es el libro de horas, que permite trasladar la dindmica de la vida monastica
al dominio de la vida seglar, regulando con precision toda la actividad espiritual diaria y
privada del usuario a lo largo del afio, incluso de todo el ciclo vital, porque a menudo el libro
de horas disponia de un calendario perpetuo. También aparecen numerosos libros de
oracidn, ejercitatorios, espejos, itinerarios y guias espirituales. Todos estos dispositivos
provocan una suerte de implosion o ensanchamiento técnicamente regulado de la vida
interior, entendida ya como el espacio legitimo para el encuentro con, o la contemplacién de,

la divinidad, el perfeccionamiento moral y, eventualmente, la salvacion del alma.
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El oratorio privado representa la materializacion de un ideal de vida organizado en
torno a la devocion acumulativa privada e individualizada (Gonzalez, 2001). El oratorio es
un espacio liturgico privado, en el que ademas de seguir los oficios candnicos, se convocan
todas las condiciones necesarias para optimizar la eficacia de la oracion. Los elementos
basicos del oratorio son el altar, el reclinatorio y la biblioteca de textos liturgicos y
devocionales. Ademas, tipicamente se incluian elementos devocionales complementarios
como crucifijos, exvotos o reliquias.

Un elemento crucial en el oratorio es la imagen devocional, que habitualmente se
disponia sobre el altar, y que se convertia en el factor clave en la transicion fenomenoldgica
entre la vida material del ejercitante y el mas alla. Aunque existian profundas controversias
entre los tratadistas catdlicos sobre la conveniencia de apoyarse en las imadgenes durante la
oracién o la meditacion piadosa (ver Nakladalovd, 2015), a finales del siglo XVI su uso se
habia extendido definitivamente tanto en los oratorios como en los libros de horas y en los
manuales de oracion, siguiendo las indicaciones de los textos conciliares: «[...] por medio de
las historias de nuestra Redencion, expresadas en pinturas, y otras copias» pueden los fieles
contemplar «los saludables exemplos de los Santos, y los milagros que Dios ha obrado por
ellos» para que «se exciten a adorar, y a amar a Dios, y practicar la piedad» (VV.AA,,
1564/1847; p. XLII). Los textos del Concilio subrayan ademas la idea de que las imagenes
deben ser entendidas no como portadoras de divinidad sino como formas de representacion
de lo que en lo divino hay de ejemplar, para recusar de este modo las acusaciones de idolatria
que se hacian desde las filas protestantes. Las imdagenes, especialmente las imagenes
devocionales habituales en los oratorios, se convierten en medios o dispositivos técnicos que
facilitan el progreso desde el mundo sensible al estado de contemplacion. Tipicamente se
utilizaban como apoyos para la oracién silenciosa. Su disefio permitia, de acuerdo con la
antropologia psicoldgica escolastica, movilizar la imaginacion, pero controlando sus posibles
excesos morales a través de la exposicidon sensible a formas candnicas y autorizadas de
representacion de los atributos de la divinidad o de la santidad (ver, por ejemplo, Molina,
2000).

En nuestra presentacion pondremos de manifiesto algunas de las caracteristicas
técnicas de las imagenes devocionales de oratorio (reduccion y tipificacion, planos medios o
cortos, contagio emocional, empatia, reciprocidad...) (Gonzdlez, 2011) y trataremos de

profundizar en el tipo de subjetividad que las produce y las justifica.
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A hombros de un «pigmeo». Edward Tyson y el inicio de la anatomia comparada.

Rubén GOmez Soriano

Universidad Nacional de Educacion a Distancia

La llegada a Europa de los primeros ejemplares de los denominados «orangutanes», a partir
del s. XVII, supuso un cuestionamiento tanto de ellos mismos como de la categoria «<hombre».
Estos nuevos seres, aparentemente mas semejantes al ser humano que a los simios o pitecos
planteaban algunas preguntas incomodas acerca de nuestra propia naturaleza, ya que
trastocaban definitivamente la idea de nuestra singularidad en el marco de la creacion y
nuestra separacion radical del resto de las criaturas vivientes. Esto llevd a establecer un
analisis comparativo destinado a revelar las semejanzas y las diferencias que compartiamos
con estas criaturas inaugurando una nueva episteme, que no sélo va a ser fundante de una
nueva ciencia —la anatomia comparada—, central en el pensamiento moderno, sino que va a
plantear profundos cambios en la manera de entendernos a nosotros mismos y al mundo,
algo que se vera reflejado, entre otras cosas, en la literatura de la época.

En esta comunicacion analizaré el impacto que tuvo la primera descripcion minuciosa
y posterior disecacion de una de estas criaturas llevada a cabo por el anatomista inglés
Edward Tyson y su ayudante William Cowper en 1699. El trabajo de Tyson estaba
plenamente imbuido del nuevo espiritu metodoldgico, basado en la observacion, el
empirismo y la experimentacion, que habia sido constituido por Francis Bacon en su Novum
Organum (1620) como forma de hacer avanzar la ciencia mas alla de la erudicion libresca de
los antiguos. Sin embargo, lo mas interesante de esta obra es que precisamente que se coloca
a medio camino entre un saber filoldgico —de reinterpretacion de los textos clasicos— y un
saber anatdmico, en una zona de intercambio de saberes a caballo entre dos epistemes que se
daban la mano, algo que le otorga una riqueza y una singularidad notables que nos permiten
hacernos una idea del cambio de época que se estaba viviendo a finales del s. XVII y
principios del s. XVIII. Pero, ademads, es un caso evidente de la configuracion de la
modernidad, tal y como la concibe Bruno Latour (1991/2007), un caso ejemplar de esas
practicas de «traduccion», casi literal o filologica en este caso, que posibilitan la generacion
de un ser hibrido, el «pigmeo», trabado en la relaciéon natural-cultural; y también de
«purificacion», donde el estudio anatémico comparado supone precisamente la segregacion
entre esa criatura y lo humano.

Por lo demas, la influencia del trabajo de Tyson no solo se pude rastrear en el ambito
de la historia natural, siendo un claro referente para autores como Buffon, Linneo o Huxley,
sino que tuvo también una fuerte repercusion en la cultura popular, inspirando novelas

satiricas tan relevantes como el Gulliver de Jonathan Swift. Esta obra estaba completamente
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conectada con un siglo en el que la comparacion era el método dominante en el estudio de la
cultura humana y su desarrollo. Ademas, el establecimiento de las diferencias y similitudes
entre distintas categorias, que jugaron un papel decisivo, sobre todo, en el s. XIX, ya
empezaban a articularse en este momento -—infancia/adultez, hombre/mujer,
salvaje/civilizado, locura/cordura, animalidad/humanidad, etc.—. En ese sentido, tanto Los
viajes de Gulliver como otros escritos menos conocidos, estaban muy vinculados al estudio de
los primeros simios que llegaron a Europa, la especulacion sobre la proximidad de estas
criaturas con la especie humana y las estructuras de pensamiento relativistas que surgieron
de ese debate y las implicaciones que la aparicién de este «monstruo con rostro humano»

tenia para nuestra propia identidad.
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La «plaga vampirica» de la Europa Oriental Ilustrada desde una perspectiva psicomédica:
de las epidemias a la histeria colectiva / The «vampiric plague» of the Enlightened

Eastern Europe from a psychosocial perspective: from epidemics to mass hysteria.

Francisco Pérez Fernandez y Francisco Lopez Mufioz

Universidad Camilo José Cela

El asunto de la «plaga vampirica» que asold Europa Oriental durante la Ilustracion, y hasta
el primer tercio del siglo XIX, ha sido objeto de toda suerte de enfoques que van desde lo
propiamente histdrico a lo antropologico, pasando por el pensamiento, la teologia, la
literatura, el cine e incluso el ocultismo. Sin embargo, rara vez ha sido tematica proclive a los
estudios biomédicos, psiquiatricos y/o psicologicos, salvo con la intencion declarada -y
bastante limitada en su andlisis— de encontrar «cuadros clinicos» que pudieran dar por si
mismos cumplida cuenta del controvertido fendmeno. Un olvido extrafio si se tiene en cuenta
que en su momento fue precisamente la medicina moderna emergente una de las disciplinas
que mayor interés puso en el andlisis y comprension de esta tematica.

Comprender el tema del vampirismo originario, bastante diferente a la perversa
difusion del fendmeno propiciada por la industria del entretenimiento contemporanea es, sin
embargo, tarea compleja. Seria imposible, de hecho, sin el auxilio de una perspectiva
multidisciplinar del tema en la que los estudios psicomédicos tienen un espacio propio. Lo
cierto es que reducir las complejas cadenas de hechos descritos y comentados entre 1650 y
1850 a simples confusiones, habladurias, sofisterias, consecuencia de esta o aquella dolencia,
0 a mera supersticion, no ofrece una vision comprensiva de un acontecimiento historico
motivado en origenes y circunstancias muy concretas, y que hizo correr rios de tinta por toda
la Europa Ilustrada. De hecho, el exdtico tema del vampirismo fue la comidilla en tertulias y
salones de té, a la par que puso en liza el ingenio de un elevado nimero de intelectuales que
produjeron un profuso corpus. Incluso suscitdé reformas nada desdenables en los codigos
legales de la época, como es el caso de la Constitutio Criminales Theresiana.

Esta comunicacién, que se engloba en un contexto de mayor alcance, trata de aportar
una primera perspectiva explicativa del fenomeno —que no tnica o cerrada— desde la Optica
de las epidemias que asolaron Europa desde la Antigiiedad, y de cdmo la presencia de estos
problemas endémicos de salud ptblica generaron no s6lo una singular perspectiva médica
del problema, sino que pudieron contribuir a la fenomenologia vampirica al fusionarse con
circunstancias sociopoliticas, culturales, religiosas e historicas harto proclives a los ejercicios
de catarsis colectiva. ;Fue la causa de la «plaga vampirica» tinicamente un problema de
histeria colectiva? Desde luego que no, en la medida que evento de profunda complejidad

interna e infinidad de matices que requieren de un analisis pormenorizado. Pero es innegable
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que las colectividades sometidas a estresores complejos desencadenan pautas de respuesta
psicogena comun que, en la forma de cosmovisiones y rituales, movilizan creencias y
conductas comunitarias disfuncionales. Bastaria reemplazar la palabra «vampiro» por el
término de moda, «virus», para hacerse una idea clara de lo que estas dindmicas ponen en
juego.

Asi, toda vez que el problema queda planteado, es posible comprender como el azote
de plagas y epidemias, aunado al contexto de una proto-medicina incapaz —pese a sus
empenos— de ofrecer respuestas satisfactorias a la cuestion, y fusionado con las dindmicas
propias de la psicologia social, pudo contribuir a la extension del vampirismo, asi como a
darle carta de validez en la cultura de la época. El resultado: la tesis del muerto reviniente
como ser «real» que debia ser comprendido, explicado y finalmente exorcizado mediante la

ejecucion de su caddver en lo que se constituiria como una especie de «terapia ptblica».
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Un espejo viviente: intuicion y voluntad en la contribucion de John D. Dalgairns (1818-
1876) a los debates de la Sociedad Metafisica de Londres.

Juan Hermoso Duran

Centro de Ensenianza Superior Cardenal Cisneros

El 16 de marzo de 1870, ante una audiencia en la que se encontraban entre otros William B.
Carpenter, Thomas H. Huxley o John Tyndall, el padre Dalgairns, que desde su regreso de
Roma en 1848 venia ejerciendo el sacerdocio en diferentes didcesis catdlicas del Reino Unido,
pronuncio una conferencia titulada «On the theory of a soul» —»En torno a la teoria de que
existe un alma». Era la primera vez que Dalgairns, uno de sus miembros fundadores, ofrecia
una ponencia a la Sociedad Metafisica de Londres, si bien habia asistido a las que antes que
él habian dictado Huxley, William G. Ward —catdlico como él-y Sir John Lubbock.

La conferencia de Dalgairns quedaria publicada en diciembre de aquel mismo afio en
The Contemporary Review, que en aquel entonces dirigia James T. Knowles —otro de los
asistentes a la reunién-, y constituye uno de los documentos menos estudiados de la Sociedad
Metafisica. En su intento de defender ante los ataques del empirismo y el naturalismo una
concepcion tomista del alma —solo nueve afos después, en su enciclica Aeterni Patris, Ledn
XIII fijaria la doctrina del Aquinate como concepcion candnica de la naturaleza del almay de
la relaciones entre ciencia y fe—, Dalgairns construye una critica del empirismo en la que
quedan condensadas con particular claridad buena parte de las lineas de tension que
articulaban los debates psicoldgicos de la Sociedad: el cardcter pasivo o activo de la
percepcion y su insercion en el funcionamiento intelectual, el origen de la distincidon entre
sujeto y objeto —o entre Ego y no-Ego, con la terminologia de raiz spenceriana que habia
introducido, precisamente en la sesidn anterior, el 9 de febrero, el poeta Roden Noel-, la
contraposicion entre una vision empirista y una intuicionista del conocimiento, en torno a la
cual orbitaba no solo el problema general de las relaciones entre ciencia y fe, sino mas
especificamente la polémica en torno a los milagros, y sobre todo la preocupacién por el
papel de la voluntad en el comportamiento humano, que se presenta como un punto de
interseccion de cuestiones de clase, de género y de raza, en el que las posiciones de quienes
en otros ambitos se muestran como acérrimos pero respetuosos rivales no pueden sino
acercarse. Esas mismas lineas de tensidon, como ha mostrado Smith (2015) configuraron en
gran medida el nacimiento de la psicologia como disciplina en el contexto de la sociedad
tardo-victoriana.

Para dar cuerpo a su concepcion de los procesos psicologicos, y en particular del
conocimiento, el entonces superior del Oratorio de Brompton esboza de forma pasajera una

metafora de la mente como espejo viviente —contraponiéndola a la mera cdmara fotografica—
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que, por su alusion implicita a lo inexplicable, enlaza con el corpus de metaforas de lo mental
que algunos de los mds feroces oponentes de Dalgairns en el seno de la Sociedad venian
ensayando desde que Huxley, en sus Lecciones de Fisiologia Elemental de 1866, describiera la
mente como una ldampara encantada —para luego retirar dicha expresion de la ediciéon de
1872—, 0 Tyndall, en el marco de su discurso presidencial ante la Seccion de Fisica de la British
Association for the Advancement of Science, que se celebré en agosto de 1868 en Norwich,
comenzard a hablar del abismo que separa los hechos nerviosos de los hechos de la
consciencia.

El propdsito de este trabajo es explorar la concepcion de la mente, o el alma, propuesta
por Dalgairns y su lugar tanto en los debates de la Sociedad Metafisica como, mas en general,

en la conformacién del discurso finisecular acerca del saber psicologico.

Referencias

Brown, A.W. (1947). The Metaphysical Society: Victorian Minds in Crisis, 1869-1880. Nueva
York: Columbia University Press.

Lightman, B.V. y Reidy, M.S. (2014). The Age of Scientific Naturalism: Tyndall and his
Contemporaries. Pittsburgh, PA: University of Pittsburgh Press.

Marshall, C. Lightman, B.V. y England, R. (2015) The Papers of the Metaphysical Society, 1869-
1880: a Critical Edition, Oxford: Oxford University Press.

Marshall, C. Lightman, B.V. y England, R. (2019). The Metaphysical Society (1869-1880):
Intellectual Life in Mid-Victorian England. Oxford: Oxford University Press.

Smith, R. (2015). Free Will and the Human Sciences in Britain, 1870-1910. Londres: Routledge.

275



276



DIDACTICA E INVESTIGACION EN HISTORIA DE LA DISCIPLINAS PSI

L7770



278



La historia y el género como herramienta para la formacion critico-practica

en el ambito de la salud

Monica Balltondre Pla y Silvia Levy Lezcano

Universitat Autonoma de Barcelona

Es conocido el papel que las humanidades médicas han tenido y tienen en la adquisicion de
una perspectiva critica dentro de las profesiones relacionadas con el ambito de la salud
(Sanchez-Gonzdlez, 2017; Evans, 2002). En el marco de esta perspectiva, consideramos que
las asignaturas vinculadas con el drea de la historia de la ciencia sirven a este cometido,
facilitando que los futuros profesionales puedan pensarse a si mismos de forma critica dentro
del amplio campo de su disciplina. Tal y como sostiene Garcia Dauder, una formacion
tedrica, critica y reflexiva es aquella que forma al estudiante «para la convivencia, la
responsabilidad social y el compromiso ético» (2016, p. 16). En este sentido, podemos decir
que uno de los objetivos fundamentales de la formacion en historia es la de formar sujetos
capaces de entender y cuestionar a la ciencia contemporanea, y con ello, formar ciudadanos
socialmente mas responsables y mdas comprometidos (Garcia Dauder, 2016). Asimismo,
consideramos que la historia de la ciencia es una disciplina privilegiada para explicar a las
estudiantes como han ido cambiando y se han configurado las relaciones de poder a lo largo
del tiempo; reflexionar sobre las desigualdades en ciencia, presentes y pasadas; y
comprender el caracter cultural y contingente de las teorias psicopatoldgicas y de las
configuraciones de género (Bosch y Heredia, 2018; Balltondre, 2020). Ello es especialmente
relevante en los estudios de psicologia y medicina, dado que para estos/as futuros
profesionales es fundamental aprender a identificar sesgos de género en la practica de sus
respectivas especialidades.

La pregunta entonces seria ;Coémo generar formas de ensehanza-aprendizaje activo
en las que el estudiante se vea interpelado subjetivamente como futuro profesional? En esta
comunicacion, vamos a presentar una experiencia de aprendizaje con estudiantes de
medicina, fisioterapia y psicologia que nos ha valido el reconocimiento de dos proyectos de
innovacion docentes (Balltondre, 2021; Levy Lazcano, 2021) basados en la elaboracion de un
cortometraje donde el alumnado ha tenido que desarrollar una pregunta de investigacion
histérica en grupo. El proyecto propone emplear las herramientas hermenéuticas y
epistemologicas de la historia de la ciencia con perspectiva de género para repensar las
narrativas desde las que se construyen los conceptos y teorias sobre salud, enfermedad,
género, peligrosidad, raza, etc., haciendo participes a los/as alumnos/as de estas reflexiones

mediante su papel activo en la investigacion sobre un tema concreto.
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Desde esta experiencia docente, reflexionaremos sobre el papel que la historia puede
tener a la hora de generar herramientas criticas con las que pensar el presente de las
disciplinas clinicas (psicologia y medicina), y en la formacion de profesionales

comprometidos con una practica ética y respetuosa.
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Innovaciones en metodologias cuanti- y cualitativas asistidas por software para una

historia cultural de la psiquiatria descentralizada.

Fernando Ferrari

Universidad Nacional de Cérdoba

Este trabajo atiende a dos aspectos: por un lado, de orden metodoldgico, en tal sentido
presenta una valoracidon de la eleccién de tipos documentales en historia cultural de la
psiquiatria y aborda el problema de la centralizacion generada en torno a las historias clinicas
como fuentes de reconstruccién histérica; por otro lado, aborda el aspecto técnico, en
particular la introduccion y adaptacion de software de anadlisis de discurso para el
procesamiento documental.

En los ultimos anos los desarrollos de la historia cultural de la psiquiatria han
enriquecido la reconstruccion de las practicas psiquidtricas introduciendo relatos de
pacientes. Este enfoque ha hecho particular énfasis metodologico en la utilizacion de historias
clinicas para realizar las reconstrucciones historicas. Sin embargo, es momento de realizar
una evaluacion de los alcances y limitaciones que tiene esta aproximacion metodoldgica, en
particular las historias clinicas como fuentes para la reconstruccion histdrica. Este tipo
documental puede generar un fenomeno de centralizacion claro al momento de depender
del manicomio y hospital psiquidtrico. Como es evidente, no todas las ciudades cuentan con
este tipo de nosocomios, ni tampoco han existido en todos los periodos de tiempo. Por cuanto
aqui proponemos la valoracion de otros tipos documentales que se sustraen a este tipo de
espacios, pero que no obstante se constituyen en una forma no centralizada de reconstruccion
histérica. En tal sentido se evaltian los procesos civiles, penales y por sobre todo las notas de
gobierno como fuentes que introducen todo un mundo novedoso para pensar los desafios de
una historia cultural de la psiquiatria.

Esta aproximacion a nuevas fuentes estd mediada por la aplicacion de nuevas técnicas
de andlisis de discurso asistidas por software. Los programas de analisis de discurso no son
un fendmeno nuevo dentro de los estudios de ciencias humanas. Tanto Atlas Ti, como
Maxqda, entre otros, han sido referentes de una forma rigurosa de analizar cualitativa y
cuantitativamente los discursos. Estos programas surgieron, predominantemente, bajo la
orientacidon de las teorias fundamentadas o «grounded theories» que postulaban que es
posible realizar teorias «desde abajo», es decir desde los datos hacia los conceptos. Por lo
general se utiliza en el andlisis de entrevistas, dentro del campo etnografico o sociologico. Sin
embargo, bajo la premisa de que las fuentes primarias de una historia cultural de las ciencias

humanas son en esencia discursos, es decir personas hablando, registrando sus practicas en
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forma discursiva o incluso en forma pictorica, se adapta el recurso técnico y metodoldgico de

analisis de discurso a estas fuentes.

La aproximaciéon a notas de gobierno, por ejemplo, demanda un analisis muy
pormenorizado y detallado, que es facilitado por el software de analisis de discurso. Esta
ponencia, lejos de sostener que las historias clinicas no entrafian valor metodoldgico, postula
que a los fines de avanzar con la historia cultural, la aproximacion metodoldgica debe
introducir una diversificacion de fuentes, y ademas una diversificacion de herramientas
técnicas que permita ampliar la vision y estudiar todo lo que sucede por fuera de los
hospitales, cuando no los haya, y complejizar todo lo que sucede alrededor de los hospitales
psiquidtricos incluyendo el sistema judicial, asi como el registro de la prensa diaria y
cientifica. En definitiva, nos proponemos evaluar y complejizar los tipos documentales y la
manera de generar aproximaciones técnicas. En tal sentido, se propone la utilizacion de
técnicas de andlisis de discurso a fuentes de archivo. Se muestran los desarrollos que se
vienen realizando desde hace varios afios en esta via de complejizar las aproximaciones
técnicas y metodoldgicas de una historia cultural de la psiquiatria a partir de una

descentralizacion de la mirada de reconstruccion.
Referencias

Ferrari F. (Enero de 2020). Strategies and techniques for a decentralized «from below»
history of psychiatry». En Seminario de postgrado, Master. Université de Le Mans. Le
Mans, Francia.

Ferrari F. (Agosto de 2017). Nuevas técnicas y metodologias cuanti y cualitativas asistidas
por software de andlisis de discurso para una historia cultural de la psiquiatria, la
psicologia y el psicoanalisis. Jornadas de Historia de la Psicologia: Investigacion y
Ensefianza, «Recuperando saberes y prdcticas psicologicas den México y América Latina.
México, Distrito Federal.

Ferrari, F. (Octubre de 2017). Herramientas para una metodologia de la historia de la
psicologia. En XVIII Encuentro Argentino de Historia de la Psiquiatria, la Psicologia y el
Psicoandlisis. En Facultad de Psicologia de la UNRosario.

Golcman, A. (2017). El trabajo clinico psiquidtrico en el Buenos Aires del siglo XX. Los libros de
la catarata.

Guillemain, H. (2018). Schizophrénes au XXe Siecle. Des effets secondaires de I’histoire. Alma,
editeur.

Huertas, R. (2001). Historia de la psiquiatria, ;Por qué?, ;Para qué? Tradiciones

historiograficas y nuevas tendencias. Frenia, I (1), 9-36.

282



Sacristan, C. (2017). Curar y custodiar. La cronicidad en el Manicomio La Castarieda,
Ciudad de México, 1910-1968; Asclepio: Revista de Historia de La Medicina y de La
Ciencia, 69 (2), 1-16.

Vazquez de la Torre Escalera, P. (2013). El manicomio nacional de Santa Isabel en Leganés
durante la guerra Civil Espaiiola (1936-1939): Poblacién Manicomial y prdcticas
asistenciales. [Universidad Complutense de Madrid].
http://eprints.ucm.es/21076/1/T34434.pdf.

283


http://eprints.ucm.es/21076/1/T34434.pdf

Quine y el papel de la Psicologia en la Filosofia del XX. Historia de la Psicologia
contemporanea para futuros profesionales de la Filosofia.

Vicente Caballero de la Torre

Universidad Complutense de Madrid

El trabajo que aqui se propone trata sobre una cuestion fundamental en la ensefianza de la
Historia de la Psicologia y Psicologia basica para estudiantes de estudios universitarios en
Filosofia.

Para comenzar se presenta un episodio histdrico documentado de intercambio
interdisciplinar (entre Psicologia y Filosofia) sobre la relacion entre el modo de entender el
conductismo de dos figuras que coincidieron ideas en el tiempo y en el espacio, a causa de
sus méritos académicos, e intercambiaron ideas durante el siglo XX: Burrhus Frederic Skinner
(1904-1990) y Willard van Orman Quine (1908-2000). Las fuentes empleadas —indicadas en la
bibliografia— son, por un lado, la correspondencia entre Quine y su maestro Rudolf Carnap
(1891-1970); los resultados de la exhaustiva investigacion realizada por el joven profesor
holandés Sander Verhaegh (2019) sobre los «WVQ Papers» custodiados en el depdsito de
manuscritos de la Universidad de Harvard (Houghton Library, HLHU) y la excelente tesis
doctoral de Valeriano Iranzo Garcia (1990) donde se concluye al respecto: «Quine emplea el
término ‘conductismo’ en un sentido peculiar. Para él el conductismo no consiste en aferrarse
al modelo estimulo-respuesta [...] Es, entonces, un desiderdtum metodoldgico que no
presupone un compromiso con la hipotesis lockeana de la tabula rasa.» (p. 167).

La segunda parte de la presentacién aborda un texto, hasta ahora por investigar, del
propio Quine. Se trata de un trabajo presentado por Quine, como estudiante universitario,
sobre Psicologia de la percepcion y cuya tnica referencia existente se halla, precisamente, en
una nota del articulo de Verhaegh (2019) acerca de la relacion con Skinner. Dicho texto («On
the Vision of Depth») se encuentra depositado también en la Houghton Library. En él, Quine
dialoga con el obispo George Berkeley (1685-1753), con John B. Watson (1878-1958), con
Oswald Kiilpe (1862-1915), entre otras personalidades. El analisis realizado por el autor de la
presentacion oral que aqui se estd proponiendo arroja luz sobre como la cuestion psicologica
influy6 desde muy temprano en la muy particular perspectiva que tuvo Quine respecto a las
ciencias naturales, el holismo semantico y la epistemologia, en general.

Como conclusion, se pretende proporcionar a quienes ensefian Historia de la
Psicologia o Psicologia basica a alumnado de Filosofia un enfoque adecuado y pertinente de
la importancia de la Psicologia para la Filosofia contemporanea, mediante la propuesta de
dar a conocer la actitud de Quine respecto a la Psicologia ya desde el trabajo universitario,

pasando después por su relacion intelectual con Skinner, hasta llegar a la madurez en las
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tesis contra los dogmas del empirismo y a favor de una epistemologia naturalizada no
mentalista. Revisando el problema del psicologismo con el que se abrio6 a partir de Frege la
filosofia occidental del siglo XX —y que provoco la artificiosa division (Collins, 2005) entre
filosofia analitica anglosajona y filosofia continental-, queda bien establecido que «su
intencidn al proponer el giro naturalista no es inaugurar una linea de investigacion paralela
a la psicologia; la coexistencia pacifica no es una alternativa viable para Quine [...] La
epistemologia, como saber auténomo respecto a la ciencia, no tiene ningtin interés.» (Iranzo,
1990, p. 368). En efecto, el naturalismo epistemoldgico —al negar que haya algo asi como una
«Filosofia primera» que dictamine lo que puede ser o no puede ser considerado conocimiento
cientifico- y la reivindicacion del ineludible papel de la Psicologia en el contexto de
justificaciéon y no solo de descubrimiento, seran los asuntos planteados por Quine que
marcaran la diferencia y le distanciardn de la filosofia analitica y del positivismo logico que
tanto le influyeron en su primera etapa. Una cuestion que habria de conocerse para quien

estudia regladamente Filosofia en un centro de ensefianza universitario.
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El self entre el individuo y la multitud

Maria Sinatra

La teoria de las diferencias individuales, formulada por Hans Eysenck en los afios 50 del s.
XX, tenia el propdsito de establecer cudles eran las caracteristicas dictadas en el tiempo de
cada individuo. El camino recorrido por Eysenck era aquel que provenia de la multitud hasta
el individuo, un salto en el que la individualidad iba perdiendo la propia connotacion para
asumir la etiqueta queteletiana del hombre medio. El propdsito de este trabajo es, entonces, el
de analizar los varios cambios semanticos del Yo en el curso de la adopcion de los modelos
tomados de la psicologia en el proceso de su configuracién como ciencia. En particular, se
ponen en comparacién los modelos del Yo ofrecidos por Brentano, James, Freud y Jaspers en
el marco de los modelos de los llamados médecins philosophes, por ejemplo Ribot, Janet y Binet,
que sostenian el espejismo de la unicidad monolitica del Yo.

En realidad, eran distintas las razones que ponian en crisis a la psicologia cuando esta,
para convertirse en ciencia, debia dar totalmente su credibilidad a los principios de la
epistemologia positivista-naturalista, recurriendo a los criterios y métodos que establecian
las 16gicas del conocimiento y los procedimientos de control de las hipotesis, ademas de a las
maneras en que se establecia el objeto de estudio, que, ajustadas para los hechos naturales,
no siempre lo eran para los hechos humanos, lo que llevaria a James a aclarar los
presupuestos de la identidad y de sus posibles connotaciones.

Todas estas razones se pueden identificar en su representacion baconiana, es decir,
observacional, inductiva, determinista, mecanicista y cuantitativa. Esto implico la necesidad
de identificar, como objeto de investigacion, un fendémeno que pueda ser descrito a través de
un numero definido de variables con el fin de detectar las leyes que esclarezcan los nexos
causales. A través del control empirico de estos vinculos la ciencia construyo su objetividad.

En el caso de la objetividad, sin embargo, era necesaria una aclaracion de su
significado: el término, gozando de los requisitos de seguridad e intersubjetividad: ;se referia
al conocimiento cientifico en general o, conservando su significado basico, asumia también
colateralmente otro significado, queriendo expresar el hecho de que esa ciencia dada -la
psicologia- fuera, si, un conocimiento seguro, pero limitado a sus propios objetos? Nace asi
la necesidad de un discurso tedrico no para «interpretar» o «explicar», sino para «describir»
una estructura de objetos empiricos.

Fue asi que surgi6 un primer problema en la definicidon del objeto de la investigacion
que, para la psicologia, era necesariamente un sujeto que debia adoptar su propio punto de
vista para ubicarse dentro de la disciplina y nada mas, de modo que, el hombre estudiado

por el hombre, al tener que reducirse a si mismo a un objeto —casi en una especie de doble
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vinculo-y a un serie de variables termind por perder lo especifico humano, el significado del
comportamiento, o sea, el producto de la experiencia del individuo, de las intenciones, de los
afectos, etc., ya que se presuponia a priori que la eleccion subjetiva de los procedimientos
empiricos de evaluacion era vdlida en la medida en que lo era también intersubjetiva y
objetivamente. En la evaluacion/validacion de un fendémeno, de hecho, se puede decir que
esta evaluacion formal se expresaba en términos subjetivos del quién calificante, aunque en
él se encuentre, no claramente visible, el universo objetivo de los datos, de los factores que
intervinieron de forma constructiva en la misma evaluacion —los criterios protocolares—y que
constituian el telon de fondo de la objetividad, de la verdad del juicio de valoracion.

Pero habia muchas dudas al rededor del concepto de la verdad de la evaluacién.
Dewey intervino destacando el aspecto intelectual de la evaluacidon, mientras que Freud,
aunque partia de una interpretacién hermenéutica del suefo, promovid, tras la invencién de
la pulsién de muerte, una concepcion pragmatista de la verdad en la que esta era verdadera
incluso cuando era falsa, siempre y cuando produjera nuevos conocimientos. Se trataba,
entonces, de legitimar el sinsentido de lo que aparecia por el sentido de lo que no aparecia.
Antes de Freud, James apoyaba las concepciones de la verdad no adaptativas, como
explicaba en las primeras lineas de su The meaning of truth (El significado de la verdad). Era
como decir que la verdad, aplicando criterios no dogmaticos o predefinidos, debia ser
validada a posteriori, es decir, sobre la base de los elementos que la verificaban.

El dilema, en definitiva, entre el Yo, el individuo, y la multitud planteaba la otra
paradoja del conocimiento objetivo del sujeto que produce conocimiento o, incluso, la

relacion entre la experiencia observable/controlable y lo vivido.
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(Qué es la mente? Un recorrido por su evolucion desde la Historia de la Psicologia

Luka Charrabe y Carlos de Aldama Sanchez
Universidad Europea de Madrid / Universidad Complutense de Madrid

La mente como objeto de estudio tiene una larga tradicion histérica. En Occidente,
encontramos sus origenes en la Antigua Grecia, con posiciones que alcanzaron su maximo
exponente mucho después con las contribuciones de René Descartes. En concreto, dos
aportaciones fundamentales: la mente como un proceso consciente e interno y la mente como
independiente del cuerpo (Broncano, 1995). A pesar de las limitaciones de esta concepcion
sobre la mente, muchas de ellas ya por entonces identificadas por autores como Espinoza
(Damasio, 2005), en la actualidad contintan teniendo una enorme influencia.

Ya desde la Psicologia, los origenes del estudio de la mente se remontan a Wilhelm
Wundt (1832-1920) y William James (1842-1910). Wundt inicié con una fase de introspeccion
experimental, en la que operativiz6 la mente como las habilidades cognitivas que podian ser
medidas cientificamente. Mds tarde considero que estos experimentos eran insuficientes para
el estudio de habilidades mas complejas como el lenguaje, en las cuales entraban en juego las
relaciones culturales (Bur, 2003). James, por su parte, consideraba que la fuente primigenia
de ambos elementos del dualismo era la experiencia pura. Ademds, su corriente de
funcionalismo estaba interesada en como la consciencia se expresaba en términos de acciéon
(Goodman, 2021). De esta forma, ambos pioneros empezaron a considerar la relaciéon de la
mente con elementos mas alla de los confines de la persona.

Conscientes de las limitaciones impuestas por métodos experimentales como el de la
introspeccion, algunos autores, fundamentalmente estadounidenses como John B. Watson
(1878-1958), Edward Thorndike (1874-1949) y Burrhus F. Skinner (1904-1990), decidieron
relegar la mente a un segundo plano dentro de la agenda de investigacion psicoldgica. Era el
origen de la hegemonia conductista: propusieron poner el foco en el ambiente, sefialando que
la mente, de existir, estaria en cualquier caso supeditada a procesos de condicionamiento que
reflejaban la dindmica de la seleccién natural a nivel conductual (Skinner, 1990).

En torno a los afos 50 del siglo XX, con el auge de la cibernética y el avance en
computacion y matematicas, algunos psicdlogos de la época como Ulric Neisser (1928-2012),
George A. Miller (1920-2012) o Jerry A. Fodor (1935-2017) recuperan la mente como objeto de
estudio, dando lugar a la psicologia cognitiva. Su primera iteracion con la metafora del
ordenador devuelve el foco sobre los procesos internos a la vez que sustituye el dualismo
cartesiano por el localizacionismo cerebral, manteniendo a la vez tintes mecanicistas. El
conexionismo, la segunda iteracion, cambia a la metafora del cerebro, anadiendo el

componente de red y manteniendo el localizacionismo. (Medina, 2008).
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La concepcion de la mente dibujada por los origenes de la psicologia cognitiva, aun

contribuyendo de forma muy relevante, también presentaba importantes limitaciones.
Aproximadamente en los afios 90 del siglo pasado se aglutinan una serie de concepciones
alternativas en ciencia cognitiva bajo el paraguas conocido como Cognicion 4 E, en referencia
a la conceptualizacion de la mente como extended, enacted, embodied y embedded. A
continuacion se describen cada una de ellas:
1) Extended argumenta que los elementos mas alla de la piel son parte del sistema cognitivo
siempre que el acoplamiento cumpla una serie de condiciones (Clark & Chalmers, 1998); 2)
Enacted propone que la cognicion también son las acciones del organismo en su interaccion
con el medio (Varela, Thompson, & Rosch, 1991; 3) Embodied destaca el rol del cuerpo
(Damasio, 2005); 4) Embedded el del ambiente. (Varela, Thompson, & Rosch, 1991). De esta
forma, en conjunto, las 4 E abren el campo de lo que puede ser la mente a todos los elementos
involucrados en la cognicidon. Veamos algunas de las nociones clave en esta posicion.

Primero, la mente ya no es un elemento localizado en un espacio interno al ser humano
o en algun érgano concreto: todo el cuerpo y el ambiente son parte de ella. De esta forma, la
mente deja de ser un elemento en si, para ser un proceso. Ademads, no es un proceso
mecanicista, sino un proceso emergente que va ganando complejidad segtin se despliega
(Damasio, 2005). Un factor clave para entender esta emergencia es que el medio es el mensaje:
el medio por el que sucede un proceso es parte activa del proceso y modifica la informacion
que atraviesa el proceso (McLuhan, 1964). Otro factor es el acoplamiento estructural, o la
relacion bidireccional entre organismo y entorno en la cual ambos se modifican, y su
expresion en el desarrollo vital: la autopoiesis, 0 como el organismo elige a qué estimulos del
ambiente y en qué grado reacciona; y que desemboca en la agencia (Capra & Luisi, 2014;
Maturana & Varela, 1994). Ademds, hay que tener en cuenta el andamiaje: como las
modificaciones que se hacen en el ambiente son parte de la mente ya que modifican las
interacciones posteriores y permiten acciones que no serian posibles de otra manera
(Sterelny, 2010).

(Concreta o abstracta? ;Localizada, reificada o emergente? ;Relevante o irrelevante
para la ciencia? Las respuestas sobre estas caracteristicas de la mente han ido cambiando a lo
largo del tiempo, y seguird cambiando en el futuro. La revisidon aqui propuesta, superficial e
incompleta, apunta a una evolucién de un concepto mas inclusivo y complejo que atin no se

ha asentado en el imaginario popular.
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De la teoria de la mente a la neurociencia.

Una aproximacion a dos programas de investigacion

Emilio Garcia Garcia

Universidad Complutense de Madrid

Analizamos dos programas de investigacion durante las tres tltimas décadas del Siglo XX:
La Teoria de la Mente en el marco de la Psicologia cognitiva, evolutiva y psicopatologia y las
Neuronas Espejo en la Neurociencia. Dos publicaciones han sido especialmente significativas
en este periodo (Premack y Woodruff, 1978; Di Pellegrino et al., 1992). La psicologia popular
asume que las personas tienen mente que determina su comportamiento. Se entiende la
mente como conjunto de procesos cognitivos y afectivos y merece el calificativo de «teoria»
puesto que no es directamente observable, pero gracias a ella comprendemos, predecimos y
explicamos los comportamientos. Similar a lo que ocurre con las teorias cientificas, que
tampoco son observables, pero permiten explicar un campo de la realidad. Los estudios sobre
la mente en los chimpancés inician una serie de investigaciones sobre la cooperacion,
competicidn, engafio, mente maquiavélica. Pero no hay unanimidad en la caracterizacion de
la mente en chimpancés.
La investigacién en teoria de la mente ha tenido especial relevancia en psicologia clinica,
evolutiva y psicopatologia. La capacidad de mentalizar, de leer la mente, explicaria las
dificultades en la interaccion interpersonal, los procesos cognitivos y emocionales. Las
personas con trastorno de espectro autista presentan graves dificultades para comprender
que los demds puedan tener representaciones mentales diferentes a las propias, y ademas
puedan no corresponder con la realidad. El autismo podria entonces explicarse como
consecuencia de un déficit especifico del moédulo de teoria de la mente. Este mddulo estaria
codificado genéticamente y se desplegaria en un momento dado del desarrollo cerebral, y
funcionaria de modo especifico, encapsulado, automatico...La Teoria de Objetos (TOB)
proporciona los esquemas basicos para conocer el mundo de objetos fisicos, la Teoria de la
Mente (TOM) posibilita la comprension del otro y las relaciones interpersonales (Baron-
Cohen, Leslie, y Frith, 1985).

La década de 1990 es calificada como década del cerebro y avance en la neurociencia.
La investigacion en Neuronas Espejo abre la década. El articulo de Rizzolatti, Fadiga, Fogassi
y Gallese, en 1992, inicia un conjunto de multiples y espectaculares investigaciones hasta la
actualidad. Las neuronas espejo son un tipo particular de neuronas que se activan cuando un
individuo realiza una accion, pero también cuando él observa una accion realizada por otro
individuo. Las neuronas espejo forman parte de sistema de redes neuronales que posibilita

la percepcidn-ejecucion-intencion-emocion.
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Las neuronas espejo posibilitan comprender las intenciones de otras personas y también
compartir sus emociones. Circuitos y redes neuronales simulan subliminalmente las acciones
que observamos, lo que nos permite identificarnos con los otros, de modo que actor y
observador se hallan en estados neuronales muy semejantes. Somos criaturas sociales y
nuestra supervivencia depende de entender las intenciones y emociones que traducen los
gestos y las conductas manifiestas de los demads. La investigacion en neuronas espejo ha
focalizado el interés en las bases neurales de los procesos mentales mas implicitos,
emocionales e inconscientes, mientras que los procesos mas explicitos, declarativos y
conscientes han sido tema estudio en la Teoria de le Mente. Las neuronas espejo permiten
entender la mente de nuestros semejantes, no a través de razonamiento, sino directamente,
sintiendo y no pensando. Analizamos los marcos tedricos, niveles explicativos y

metodologias de ambos programas de investigacion.
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Gondor pide ayuda:

metaforas para una revision del discurso sobre el terrorismo en la cultura psicoldgica

Jorge Laguna Martin
Universidad Auténoma de Madrid

En términos de la ONU, un acto terrorista es «cualquier acto, ademas de los ya especificados
en los convenios y convenciones vigentes sobre determinados aspectos del terrorismo, los
convenios de Ginebra y la Resolucion 1566 del Consejo de Seguridad de Naciones Unidas
(2004), destinado a causar la muerte o lesiones corporales graves a un civil o a un no
combatiente cuando el propdsito de dicho acto, por su naturaleza o contexto, sea intimidar a
una poblacion u obligar a un gobierno o a una organizacién internacional a realizar una
accion o abstenerse de hacerla» (Aznar, 2017, pp. 68).

Esta definicion es valida, pero insuficiente. Deja de lado lo mas importante. Un acto
terrorista es, de hecho, un acto violento dirigido a imponer un determinado proyecto politico,
pero cuya principal caracteristica es el uso del terror. Podemos encontrar muy buenas pistas
para entender esta cuestion en un pequefio libro que P. Sloterdijk (2003) publicé en 2003:
Temblores de aire: En las fuentes del terror.

Para Sloterdijk, la era del terrorismo comenzo el 22 de abril de 1915, durante la primera
guerra mundial, con la inauguracién del uso de gas clorico como arma. El uso de armas
quimicas da lugar, segun este autor, a una nueva cultura bélica en la que la prioridad no es
ya el ataque «directo» al enemigo, sino atentar contra el espacio que habita o contra el aire
que respira; en ultima instancia, contra las condiciones que le permiten vivir.

A ambos lados del frente, dos célebres personalidades combatieron en la primera
guerra mundial y fueron victimas de las primeras acciones genuinamente terroristas, en el
sentido contemporaneo del término. Una de ellas se llamaba Adolf Hitler, cuya «aportacion»
ala historia de la humanidad es por todos conocida. La otra, al otro lado del frente, se llamaba
John R.R. Tolkien, quien consideré mas constructivo crear el fascinante y complejo mundo
fantastico de El sefior de los anillos, posteriormente llevado al cine por Peter Jackson.

Atendiendo a estos hechos, seguramente tiene sentido interpretar la obra de Tolkien
como el resultado de un esfuerzo consciente por guiarnos para no incurrir en los mismos
errores de sus contemporaneos. Indagaremos en las metaforas que la obra de este autor
contiene, y en el modo en que pueden ser tenidas en cuenta para efectuar una revision critica
de los presupuestos que hoy en dia dominan el discurso de la lucha contra el terrorismo.

Trataremos de llevar a cabo la mejor interpretacion posible del mundo de El sefior de
los anillos sirviéndonos de la caracterizacion que Blanco (2002) hace de la cultura psicologica

en la que vivimos. Una de las claves, segun este autor, para comprender la cultura psicologica
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contemporanea reside en el conflicto que se da entre la subjetividad dominante, la de un
sujeto «autonomo, racional, productivo, responsable, que es tipicamente, un hombre, un
futuro padre-de-familia» y otras formas de subjetividad, en principio sometidas, que luchan
por lograr la igualdad que la sociedad civil les ha prometido. Gondor pide ayuda; una de las
oraciones mas iconicas de la obra sobre la que estamos hablando, puede ser entendida, desde
esta perspectiva, como un grito de ayuda emitido por la subjetividad dominante, que agoniza
bajo el peso de la desconfianza que sus errores pasados le han brindado, pero aun
responsable de cumplir funciones sociales ineludibles. Dialogaremos también con otros
autores en busca de posibles metaforas ttiles para nuestros fines, como Nic Pizzolatto o

Rodrigo Sorogoyen.
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Historia, ciencia, psicologia y filosofia: sobre el libro de Marino Pérez Alvarez Ciencia y

pseudociencia en psicologia y psiquiatria

Una discusién subyacente a toda la historia de la psicologia es la de si ésta es una ciencia.
Recordemos posiciones clasicas como las de Kant, para quien elaborar una psicologia
cientifica equivaldria a pisar la propia sombra, o Comte, para quien se reduciria a hacer
biologia. Otras veces, asumiendo que es una ciencia, se discute de qué tipo de disciplina se
trata. Podriamos recordar posiciones que dan por supuesta la psicologia pero no coinciden
en cuanto a su estatuto epistemologico, como la de Dilthey, quien la consideraba ntcleo de
las ciencias humanas, o la de Watson, quien la consideraba una ciencia natural mas. Desde
aquellos momentos historicos fundacionales, la preocupacion epistemologica por la

psicologia ha sido constante, sin que se hayan podido librar de ella las propuestas eclécticas.

Dando por hecha la existencia de la psicologia y otras disciplinas colindantes, en
especial la psiquiatria, el libro Ciencia y pseudociencia en psicologia y psiquiatria, publicado
recientemente por Marino Pérez Alvarez, ofrece abundantes contenidos doctrinales que
reposan sobre las intersecciones entre psiquiatria, psicopatologia y filosofia, y constituyen un
topico profusamente investigado en las ultimas décadas desde una amplia variedad de
angulos que incluirian tanto consideraciones epistemoldgicas y ontologicas (Rojas, 2017)
como otras de cufio histdrico (VV.AA., 2018a, 2018b) ético, politico (Rose et al., 2021) o bien,
en otras ocasiones, relacionadas con la llamada filosofia de la mente (Graham y Stephens, 1994,
2000; Hacking, 1998; Graham, 2010; Cardella y Gangemi, 2021). Sobre tales contenidos

pretende articularse esta mesa.

En el marco de una temética de implicaciones tan vastas, el profuso andlisis de Pérez
Alvarez (2021) proporciona un replanteamiento altamente original y profundo que permite
reinterpretar tanto el alcance ontoldgico de los trastornos mentales (trastornos psi en su
terminologia) como el estatuto epistemoldgico de las ciencias y tecnologias clinicas
orientadas a su estudio y eventualmente a su tratamiento, y hacerlo, ademas, desde unas
coordenadas teoréticas alejadas de la «corriente principal» dominante en psicologia y
psiquiatria. No se trata tanto, sin duda, de discutir la «eficacia» ni acaso la «cientificidad»
que quepa atribuir a las metodologias terapéuticas, o a los modelos teoréticos sobre los que
éstas descansarian, cuanto de determinar, en cada caso, con el mayor rigor posible, en qué
pueda consistir esta «cientificidad» o como entender las razones de aquella «eficacia». Las
propuestas psicolégicas y metacientificas defendidas por Pérez Alvarez de un modo
refrescantemente polémico merecen ser discutidas a fondo tanto en los territorios de las

disciplinas psi como en el &mbito de la filosofia, donde han ido trazandose los cauces por los
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que han discurrido histéricamente las diversas tematizaciones y précticas referidas a la

mente, la conducta, la subjetividad, etc.
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Psicologia formal e informal entre técnica y ciencia: a proposito de Ciencia y
pseudociencia en psicologia y psiquiatria, de Marino Pérez Alvarez

José Carlos Loredo Narciandi

Universidad Nacional de Educacion a Distancia

La construccion de un tipo de subjetividad que se ajustaba a la demanda de una ciencia del
sujeto como la que represento la psicologia a finales del siglo XIX, discurri6 a través de
técnicas y saberes cuyo paradojico funcionamiento se basaba en la produccion de una
individualidad responsable mediante la disciplina (Foucault, 2011), creando instituciones —
clinicas, educativas, laborales— cuyo efecto, en parte buscado y en parte imprevisto, ha sido
el ensanchamiento de la interioridad psicologica. Los marcos culturales donde a su vez
arraigaron esas practicas psi venian funcionando desde tiempo atrds y tenian que ver con la
religion, la justicia, la escuela, la literatura, la religion, la antropologia, etc. (Diilmen, 2016).
Dentro de esos marcos, una serie de saberes, a menudo de naturaleza marcadamente técnica,
constituyeron antecedentes genealdgicos de la psicologia o la psiquiatria y, en cierto modo,
siguen alimentando —obviamente, transformados— su momento tecnologico. Me refiero a la
confesion, la mnemotecnia, la urbanidad, la escritura autobiografica, el consejo espiritual, la
logoterapia, la filosofia practica o los mas variopintos «tratamientos psiquicos» (Ellenberger,
1976; Jackson, 1999; Lopez Pifiero, 2002).

Desde ese punto de partida, en esta comunicacion quisiera tirar de dos de los multiples
hilos que ofrece el libro de Marino Pérez Alvarez (2021). Uno es el de la relacién entre
psicologia formal (disciplinar, institucionalizada, profesionalizada, con rango académico y
sanitario) e informal o material (folk, sospechosa de pseudocientifica o aspirante a cientifica,
extitucional, «ciudadana» ...). ;Es posible establecer una demarcacion clara entre ambas? El
otro hilo a desarrollar es el de la relacion entre la dimension practico-técnica (o tecnoldgica)
y la dimensidn teodrico-cientifica de las disciplinas psi, que quizas se hallen estructuralmente
condenadas a dejar de ser psicologicas cuando se acercan a la segunda de esas dimensiones

y dejar de ser cientificas cuando se acercan a la primera.
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La racionalidad de los delirios: una reconsideracion onto-epistemoldgica
desde el materialismo

[fiigo Ongay de Felipe

Fundaciéon Gustavo Bueno

Partiendo del planteamiento dibujado por Marino Pérez Alvarez en su reciente libro Ciencia
y pseudociencia en psicologia y psiquiatria (Pérez Alvarez 2021), asi como de algunos
lineamientos doctrinales extraidos del marco ontoldgico y epistemoldgico del materialismo
filosofico de Gustavo Bueno (1972, 2002), esta comunicacion propone una reconstruccion de
la 16gica que regula la formacion y el mantenimiento de las ideas delirantes avisada de que,
como decia Spinoza, en la proposicién XVI de la Parte Primera de su Etica: «Las ideas
inadecuadas y confusas se siguen unas de otras con la misma necesidad que las ideas
adecuadas, es decir, claras y distintas». En efecto, los delirios y las ideaciones delirantes han
venido constituyendo una de las nociones clave en los entornos de la psicopatologia y de la
psiquiatria a todo lo largo de la historia de estas disciplinas (Jaspers 1993, Berrios 1996, Obiols
2008, Diez Patricio 2011) y ello por cuanto una multiplicidad de trastornos psi cursarian
sintomatologicamente a través de la aparicion y recurrencia de creencias y formaciones
ideacionales infundadas, falsas, irracionales y aun desviadas o extravagantes en el
pensamiento y la produccion lingiiistica de los sujetos afectados por tales trastornos. El
propdsito de esta contribucidn no es otro que destacar un aspecto frecuentemente olvidado
y sin embargo fundamental en la estructura de las ideaciones delirantes que acaso pudiese
parecer paraddjico a primera vista, a saber: su racionalidad y sus (fulcros de) verdad. De esta
manera, y procediendo a la luz de ciertos desarrollos ontolégicos y epistemologicos de la
teoria de las creencias del fildsofo espafiol G. Bueno (2002), se mostrara el modo como resulta
imposible hacer justicia a las formaciones ideacionales delirantes sin desbordar la
inmanencia del psiquismo del sujeto en la direccion de los marcos psico-sociales de
naturaleza cultural e histérica por los que dicha vida psiquica se veria necesariamente
envuelta y aun definida en sus contenidos. Sin embargo, y de ahi la aparente paradoja a la
que aludiamos, cuando hacemos remitir la morfologia andmala de las ideaciones patoldgicas
a dichos marcos extra e inter-somaticos, la conclusion a la que comenzamos por tener que
confrontarnos es ante todo la siguiente: ninguna creencia es (absolutamente) falsa y no hay delirio

que carezca de racionalidad.
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La psicologia, entre el cientificismo y la pseudociencia

Marino Pérez Alvarez
Universidad de Oviedo

La psicologia es una ciencia peculiar. Como ya dijera Mariano Yela hace treinta afios, en 1991,
la psicologia es una ciencia pletorica (sin dejar de crecer y multiplicarse), frustrante («cuanto
mas precisa es una investigacion, tanto mas limitados y triviales son sus resultados, y a la
inversa, cuanto mas importante es el asunto, mas dudosa y polémica es la teoria, la técnica o
la interpretacion de los resultados») y desunida («una diversidad dispar de escuelas que
discrepan o se oponen en sus modos de concebir el objeto de su ciencia, el tipo de cuestiones
que formulan, los fendmenos a que atienden y las maneras de intervenir en el estudio y
solucion de los problemas practicos»). En términos historicos cada vez mas acuciantes, la
psicologia se bifurca y a menudo mezcla, como dice José Carlos Loredo (en este mismo
simposio), entre psicologia formal (disciplinar, institucionalizada, profesionalizada, con
rango académico y sanitario) e informal (folk, sospechosa de pseudocientifica o aspirante a
cientifica, extitucional, «ciudadana» ...). En términos de filosofia de la ciencia pensando desde
la Teoria del Cierre Categorial de Gustavo Bueno la psicologia se debate entre las metodologias
beta-operatorias (fenoménicas, conductuales) y las metodologias alfa-operatorias (neurociencia,
estadistica).

El dilema de la psicologia es, pues, cdmo ser cientifica sin dejar de ser psicologia y
como ser psicologia sin dejar de ser cientifica. Esta cuestion epistemoldgica supone la
cuestion ontoldgica previa de la posicion intermedia de las realidades psicoldgicas entre las
realidades neurobiolodgicas, por un lado, y las sociales institucionales historicamente dadas,
por otro, sin reducirse a ellas, pero sin ser nada sin ellas. Razonando sobre estas bases se
propone la psicologia como ciencia del sujeto y el comportamiento donde sujeto refiere tanto
un sujeto operante como la subjetividad (Pérez-Alvarez, 2018; 2021a). Con todo, la psicologia
no deja, ni dejard, de estar en esa posicion inestable: frustrante, desunida, formal-informal y
debatida entre metodologias alfa-beta. Esto no quita, antes bien obliga, a plantear su estatus
cientifico y deriva social. Asi, la psicologia formal académica estd preocupada por la
pseudociencia y debe estarlo, pero curiosamente no se preocupa por la propia ciencia si acaso
incurre en cientificismo como de hecho incurre (Pérez-Alvarez, 2021b). Sobre el trasfondo
apuntado, la ponencia analiza esta curiosa posicion de la psicologia entre el cientifismo y la

pseudociencia.
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Primeras mujeres en el movimiento psicoanalitico: las «ocho» de la foto

del Congreso de Weimar en 1911

Mara Ballester Tudela

Universidad de Valencia

1911 fue un ano para la expansion del psicoanalisis, también lo fue para el inicio de las
primeras desavenencias dentro del movimiento, pero sobre todo, fue el afio en que las
mujeres se hicieron presentes dentro del movimiento psicoanalitico, con su asistencia al
tercer congreso internacional celebrado en Weimar (Vallejo Orellana y Sadnchez Barranco,
2003).

Se considera ese momento y ese congreso como un hito para la historia de las mujeres
en el Psicoanalisis. Con su participacion, conseguian romper muchos estereotipos, como el
del «ideal femenino» de la época que las alejaba del mundo intelectual y, sobre todo,
conseguian dejar su papel de pacientes y su sitio en el divdn y pasar a formar parte de la
estructura organizativa y practica del movimiento Psicoanalitico (Glocer, 2010). Pero ese
transito de pacientes a terapeutas y divulgadora no fue facil ni estuvo exento de limitaciones
y exclusiones.

En este trabajo recuperamos la fotografia del Congreso de Weimar y ponemos el foco
de atencion en ellas, en las primeras ocho mujeres asistentes a un congreso de la Sociedad
Psicoanalitica y que fueron segtin hemos podido documentar: Maria Moltzer, Mira Gincburg,
Lou Andreas-Salomé; Beatrice Hinkle; Emma Jung; Marie Bonaparte; Antonia Wolff y
Martha Boddinghaus.

En la linea de trabajos anteriores de recuperacion genealdgica (Garcia Colmenares,
Monteagudo y Chisvert, 2021), desde una perspectiva historiografica, tratamos a través de
ellas, de dibujar el perfil de la primera generacion de mujeres psicoanalistas. La mayoria de
origen europeo, pero también rusas y americanas, llegan al movimiento, en su mayoria
respaldadas por figuras masculinas y ejerciendo los papeles de colaboradoras, esposas,
amantes (Campos et al. 2004; Scarano, 2006). También nos interesaremos por sus estudios
previos, si fueron pacientes y con quien se psicoanalizaron, sillegaron luego a ser terapeutas,
si dejaron obra escrita y si sufrieron o no del olvido historiografico.

Trataremos de dar una primera aproximacion a sus recorridos vitales y profesionales,

y suimpronta dentro del movimiento psicoanalitico, que serd ampliada en sucesivos trabajos.
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La figura del maestro:
de la razén vital de Ortega y Gasset a la razén poética de Maria Zambrano

Ana I. Fernandez Roldan

Universidad Auténoma de Madrid

La figura del maestro tiene una relevancia especial en el pensamiento y la vida de Maria
Zambrano. Para la filosofa, el pensamiento y la accion del maestro consiguen el orden y la
claridad que el discipulo necesita para pensar por si mismo con autenticidad. Sin el maestro,
esto no seria asequible. De manera que, como consecuencia de haber sido atraido hacia el
maestro, el discipulo logra llega a ser él mismo. (Zambrano, 2002).

Para Zambrano, es imposible separar el pensamiento del maestro de su presencia
viviente, que trasciende el pensamiento y lo envuelve. Esto inicia en el discipulo el proceso
que incorpora el pensamiento filosofico en su vida, haciéndose vida a la vez que se
comprende el pensamiento. (Zambrano, 2002).

Este planteamiento nos recuerda a la estructura y el pensamiento de las escuelas
filosoficas de la antigiiedad grecorromana, especialmente las escuelas helenisticas, que
influyeron en el pensamiento de Zambrano, y cuya ldgica interna se transmitia en vivo, por
modelado, o a través del didlogo entre maestro y discipulo. (Blanco, 2015)

En el presente trabajo abordamos una parte de nuestra investigacion de doctorado,
que estudia el pensamiento filosofico y la vida de Maria Zambrano bajo la nocién de
espiritualidad y la ejercitacion transformadora que es el cuidado de si, desde una perspectiva
en la que se integra los puntos de vista de Hadot, Foucault y Sloterdijk.

En esta ocasion estudiamos la figura del maestro en el pensamiento de fildsofa y, en
concreto, de su maestro Ortega y Gasset, al cual Zambrano relaciona estrechamente con este
proceso de hacer vida el pensamiento, que es el germen que da lugar a su Razon Poética.

Para finalizar, cabe mencionar que Zambrano, conocida especialmente por ser
discipula, también se posiciona como maestra en su obra Claros del Bosque, escribiendo este

libro como una guia para sus lectores, cuyo método es la vida misma, camino de sabiduria.
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La revista Clinica y Andlisis Grupal.

Un enlace entre psicoanalisis y marxismo en la Espafia de la Transicion

Miguel Huertas Maestro

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas

La revista Clinica y Andlisis Grupal (1976-2010) inicia su andadura planteando una vision
critica de la psiquiatria oficial a través de una perspectiva psicodindmica interesada y
comprometida con el entorno social. Por esto mismo, acoge desde su primer nimero —tanto
en su comité editorial como en trabajos publicados— las voces de psicoanalistas argentinos
que adnan una vision critica del psicoandlisis ortodoxo con un proceso de politizacion
personal, tales como Bauleo, Kesselman o Marie Langer. El objetivo del pdster que se
propone es presentar dicha revista como una fuente imprescindible y apenas estudiada para
el estudio de una corriente psicodindmica muy orientada a lo social, influida por el
marxismo, que serd uno de los ingredientes esenciales para la cristalizacion de la perspectiva

relacional del psicoandlisis en Espana.
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La recepcion de Foucault en la literatura enfermera contemporanea

Raul Martinez Sedano
Universidad Auténoma de Madrid

Foucault es uno de los autores que mayor impacto ha tenido en el desarrollo de la enfermeria
académica contemporanea, aunque la recepcion de su pensamiento ha sido seguramente
parcial y no siempre adecuadamente elaborada (Beedholm et al., 2014; Clinton & Springer,
2016). Nuestro objetivo es describir el uso que se hace de su en la literatura enfermera y
proponer, en su caso, un uso alternativo del mismo a partir de sus desarrollos sobre el
cuidado de si y la estética de la existencia.

Para ello, hemos realizado una revision integradora en la base de datos de PUBMED
sin cotas de andlisis, cuyos resultados indican que Foucault se usa esencialmente para
analizar el modo en que la enfermeria se inserta en la dindmica de las relaciones de poder
biomédico y en el modo en que estas son administradas o participadas por parte de los
profesionales de la enfermeria (Beedholm et al., 2014; Clinton & Springer, 2016; Gastaldo &
Holmes, 1999). Apenas se ha encontrado evidencia de una recepcién razonable de las ideas
de Foucault sobre el cuidado de si y la estética de la existencia (2).

A partir de estos resultados, planteamos la necesidad de entender la enfermeria desde
una perspectiva que vaya mas alld de las relaciones de poder y de dominacion de los
individuos. Sugerimos, para finalizar, la posibilidad de usar las ideas de Foucault sobre el
cuidado de si como un modo de entender el proceso de transformacion existencial implicado

en la construccion de una identidad enfermera éticamente comprometida.
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Enfoque multidimensional de la ansiedad y su evaluacion

Carmen Hurtado de Mendoza Sanchez, Lourdes Lucefio Moreno y Jestis Martin Garcia
Universidad Complutense de Madrid
M? del Mar Novillo Roqueni

Centro de Ensenanza Superior Cardenal Cisneros

Los problemas de salud mental mas frecuentes en nuestro pais, segun datos clinicos de
Atencion Primaria en 2017, son los trastornos de ansiedad: el 6,7% de la poblacidn.
(Ministerio de Sanidad, 2021). Si se incluyen todo tipo de sintomas de ansiedad llegaria hasta
el 10,4%. Segun el Ministerio de Sanidad una de cada diez personas toma ansioliticos a diario.

En la actualidad, los criterios para determinar si el comportamiento de una persona se
debe diagnosticar como trastorno de ansiedad estan recogidos en las dos clasificaciones de
trastornos mentales (o psicopatoldgicos) mas importantes: el Manual diagnéstico y estadistico
de los trastornos mentales DSM-V de la Asociacion Americana de Psiquiatria (APA, 2014) y la
Clasificacion Estadistica Internacional de Enfermedades y Problemas Relacionados con la
Salud, CIE-11 de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2019).

En este trabajo vamos a centrarnos en enfoques y teorias que por un lado tienen en
cuenta la ansiedad como un estado o rasgo y por otro lado, las que tienen en cuenta la
interaccion de la persona y la situacidon, con una perspectiva multidimensional, ya que,
existen diferencias individuales que predisponen a la ansiedad y situaciones que pueden
causar ansiedad. Miguel-Tobal (1996) define la ansiedad como una reaccion emocional ante
la percepcion de un peligro o amenaza, manifestindose mediante un conjunto de respuestas
agrupadas en tres sistemas: cognitivo o subjetivo, fisiologico o corporal y motor (modelo
tridimensional), pudiendo actuar cada respuesta con cierta independencia.

Los instrumentos de evaluacion de la ansiedad son muy variados y tienen en cuenta
para su confeccidn diferentes enfoques. En este trabajo presentamos algunos resultados de la
medicion de ansiedad con los Cuestionarios STAI (Spielberger et al., 1986) e ISRA (Miguel-
Tobal & Cano Vindel, 2007), que se basan en las teorias citadas.

Esperamos que un buen diagnostico y conocimiento de la ansiedad sirva de ayuda para

mejorar la calidad de vida de las personas.
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Ser mujer y ser pionera en Japon: las primeras psicologas japonesas

Maria Montagud Andrés

Universidad de Valencia

De Occidente a Oriente, la historia de la psicologia ha caido en el mismo olvido
historiografico con sus autoras. Sus contribuciones se perdieron en el tiempo, o fueron
ignoradas o rechazadas como consecuencia de las politicas hegemonicas de género y
conocimiento (Furumoto, 1998; Garcia Dauder, 2005).

En Japon, al final de la era Meiji (1868-1912), una serie de iniciativas influyeron en el
espiritu pionero y asociativo de las primeras psicologas (por ejemplo, la Escuela Miwada
(1843-1927) o la revista Seito (1911)).

En este trabajo recuperamos el papel y las aportaciones de las primeras psicdlogas
japonesas. Autoras como Tsuruko Haraguchi, Tomi Kora, Sugi Mibai, Kubo Tsuyako y otras
inmediatamente posteriores, como Mieko Kamiya, Sae Kobayashi, Isoko Hatano u Oka
Hiroko, son consideradas y formarian parte, entre otras, de la primera y segunda generaciéon
de psicologas japonesas (Hidano, 1998; Matsumura, 2008; Mc Veigh, 2017; Takasuna, 2020;
Tomida, 1996).

Desde una perspectiva historiografica, analizamos cémo estas mujeres lucharon y
abordaron los fuertes mecanismos de exclusion del sistema educativo i.e. japonés. Ya en el
ambito de sus aportaciones psicologicas, hemos tratado de dibujar el perfil generacional de
estas autoras. Por ejemplo, cual fue la influencia de sus antecesores, desde qué estudios
accedieron a la psicologia, cudles fueron sus posibilidades de expandir su educacion en el
extranjero, si dejaron obra escrita, en qué areas centraron sus aportaciones, si llegaron a
formar parte de sociedades cientificas o si por ejemplo ocuparon puestos de responsabilidad.
A este ultimo respecto, encontramos de nuevo mecanismos de exclusidn, que explican su
lento y costoso proceso de incorporacion a nuevas sociedades cientificas, o sus dificultades
para conseguir empleo en las universidades japonesas.

Entre los resultados encontrados, destacar que Haraguchi se mantiene como la
psicologa japonesa mas reconocida y que mejor esquiva el olvido historiografico, iniciando
el patron pionero que se observara en las siguientes autoras de primera y segunda
generacion, resultando estas ultimas, las mas desconocidas y que requeriran de futuros

estudios.
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